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El Cardenal Dario Castrillon, a partir de wi horizonte historico de
estos 25 afios, profundiza en la dignidad de la persona, una de
las principales preocupaciones de Puebla. La defensa de la
dignidad de la persona humana es un dalo que se extrae
directamente de la Revelacion. Pero, atin solo en el dmbito de
una éica naturdl, la dignidad humana es un valor intocable, T
Dieza clave en la construccion del actuar bumano, axioma
Jundante del entramado de las relaciones sociales y centro en ln
edificacion de cualgquier sistema politico u organizacion social.
Este es el mensaje de Puebla que supone un compromiso may
serio para la Iglesia en el mundo actual.

- Puebla
y la promocion
de la dignidad humana
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odavia hoy, cuando leemos el Documento final de

la Tercera Conferencia General del Episcopado Lati-

noamericano en Puebla, comprobamos que su men-

saje sigue siendo actual. Es cierto que ha cambiado
radicalmente la historia del mundo, los focos de atencién son distin-~
tos, pero no es menos cierto que la defensa y promocion de la
dignidad bumana es una tarea que la Iglesia debe tomarse siempre
muy en serio porque forma parte de su misién evangelizadora.

1. Horizonte historico

Desde aquel lejano 1979, hemos visto una sucesién de eventos
y de ideas que han pasado ante nuestros ojos velozmente. Diez afios
después del encuentro de Puebla, se desmoroné el socialismo real
que daba nombre a republicas que atentaban contra la dignidad
humana. Con ello, se pensaba que al mundo le esperaba un futuro
lleno de optimismo y de un interés creciente por la dignidad del ser
humano, constituida ya en centro de la valoracién ética de los actos
humanos. En América Latina se vivia con esperanza la sustitucién de
las dictaduras militares por regimenes democriticos que mejoraban
notablemente la participacién ciudadana y el ejercicio de las liberta-
des fundamentales del ser humano.

Sélo cinco afios después, a quince de la clausura de la Confe-
rencia de Puebla;’la cultura de la muerte avanzaba en las legislacio-
nes del mundo occidental y en la opinién ptblica mundial. Por ello,
Su Santidad el Papa Juan Pablo II cred en 1994 la Pontificia Acade-
mia para la Vida', consciente de que en este campo se estaba atacan-
do gravemente a la dignidad del ser humano y que la Iglesia tenia
que evangelizar también el mundo de la bioética.

Juan PasLo I, Motu propio Vitae Mysterium, 11 de febrero de 1994.
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Hoy, todavia, a 25 afios de aquel encuentro, hay un reto con el
que se enfrenta la humanidad, y toca directamente la dignidad del
ser humano: el reto de la paz y la seguridad mundial. Junto a este
desafio, continda el escindalo de la pobreza y el subdesarrollo que
afecta a millones de seres humanos en todo el mundo. Por otro lado,
comienzan a revestir una nueva gravedad las limitaciones a la liber-
tad religiosa, incluso en paises del mundo desarrollado. Y hoy, como
siempre, la Iglesia -con la guia de su Pastor Universal- aparece ante
la historia comprometida en primera fila para promover y defender
la dignidad del hombre, imagen y semejanza de Dios®.

También, hoy, en el horizonte de las sociedades humanas co-
mienza a configurarse un riesgo no menos grave debido a la nega-
cién de los derechos fundamentales de la persona humana por “la
alianza entre democracia y relativismo ético, que quita a la conuvi-
vencia civil cualquier punto seguro de referencia moral, despojdndo-
la mds radicalmente del reconocimiento de la verdad.

En efecto, si no existe una verdad iiltima -la cual guia y orienta
la accion politica- entonces las ideas y las convicciones humanas piie-
den serinstrumentalizadas facilinente para fines de poder. Una demo-
cracia sin valores se convierte con facilidad en un totalitarismo visible
o encubierto, como demuestra la bistoria’™. Y nos encontramos asi
ante un nuevo reto para esta defensa de la dignidad de la persona
humana, que la Iglesia tiene que afrontar desde su profunda identifi-
cacién con el hombre y el respeto a su dignidad, tomando como base
la conviccidén de que la dignidad humana es un valor evangélico®.

No es una exageracién sefialar que, en estas convulsiones his-
téricas, el Vicario de Cristo ha sido seguramente el Obispo que més
ha aplicado las conclusiones de Puebla®, en este punto tan delicado

Cf Gn 1,26.

Juan PaBro 11, Carta enciclica Veritatis Splendor, 101.

Cf Juan Papro II, Discurso inaugural de la Tercera Conferencia General del
Episcopado Latinoamericano, Puebla, III, 1. Cf “La Evangelizacion en el presente
y en el futuro de América Latina”, documento de Puebla (de abora en adelante
se citard como: Puebla), 1254 y 1354.

Si bien esto es patente en todos los campos, lo es especialmente en lo que se
refiere a la actuacién del capitulo cuarto del documento conclusivo de Puebla: “la
accién a favor de la persona en la sociedad nacional e internacional”. Es dificil
encontrar otra autoridad mundial que haya puesto mis empefo en este campo.
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y central. Desde sus discursos en su primer viaje a Polonia a favor de los
derechos humanos, en una situacién comprometida, hasta su constante
linea de actuacién en la defensa de una antropologia cristocéntrica,
siempre, el Papa Juan Pablo II ha plasmado esa conexién profunda que
existe entre Evangelio auténtico y promocién de la dignidad del ser
humano. Era algo que anunciaba desde su primera enciclica: “Ese pro-
fundo estupor respecto al valor y a la dignidad del hombre se llama
Evangelio, es decir, Buena Nueva. Se llama también cristianismo. Este
estupor justifica la misién de la Iglesia en el mundo, incluso, y quizi atin

mds, en el mundo contemporineo™.

2. lLadignidad de la persona humana, base del actuar moral

En el mensaje de Puebla encontramos una preocupacién espe-
cial por la dignidad del hombre. Este tema se aborda como un conte-
nido de la Evangelizacion, en la tercera parte del capitulo primero
titulado: “la verdad sobre el hombre: la dignidad humana’ . El fondo
doctrinal, sumamente rico, une indisolublemente la dignidad del hom-
bre al designio de Dios sobre €, hasta el punto de que no se compren-
derfa completamente esta dignidad humana sin considerar que ‘en e/
misterio de Cristo, Dios baja hasta el abismo del ser humano para res-
taurar desde dentro su dignidad’ . Por este profundo compromiso de
Dios con el hombre se percibe que todo lo que hiere la dignidad del
ser humano, dafia a Dios mismo, atenta contra EI.

Efectivamente, la defensa de la dignidad de la persona humana
no es un concepio feliz surgido de una reciente politica de la Iglesia.
No, es un dato que se extrae directamente de la Revelacién conteni-
da en el mensaje y en la persona misma de Jesucristo. Puebla lo
sefialé con claridad: “a reivindicar tal dignidad nos mueve la revela-
cion contenida en el mensaje y en la persona misma de Jesucristo: él
~conocia lo que hay en el hombres"°; con todo, no vacilé en «tomar la

6
Juan Pasro II, Carta enciclica Redemptor Hominis, 10.

Cf Puebla, 304-339.
Puebla, 305.
Cf Puebla, 306: “todo atropello a la dignidad del hombre es atropello al mismo

Dios, de quien es imagen”.
Jn 2,25,
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Jorma de esclavos’! ni rechazo vivir basta la muerte junto a los pos-
tergados para hacerlos participes de la exaltacion que él mismo me-
recio de Dios Padre™?. Cristo, que se hizo hombre por amor a los
hombres, nos muestra el valor de la dignidad de Ia persona humana.
Su predicacion es una constante llamada a ver en el otro el rostro de
Dios®; su vida, una continua y amorosa donacién al ser humano'.

En América Latina, ha sido la fe en Jesucristo la que ha ilumina-
do de modo particular la dignidad del ser humano®. “Sélo la acepta-
cion y el seguimiento de Jesucristo nos abren a las certidumbres mds
confortantes y a las exigencias mds apremiantes de la dignidad bu-
mana™®. Ver el mundo desde Cristo y valorarlo desde su testimonio
y su mensaje, nos ensefia a darle al ser humano una centralidad
absoluta que lo convierte en fin y no en un medio; en sujeto en lugar
de objeto; en hermano, antes que en vecino.

La dignidad del ser humano ha sido restaurada por Cristo'. “Je-
sucristo ha restaurado la dignidad original que los bombres babian
recibido al ser creados por Dios a su imagen, llamados a una santidad
o comnsagracion total al Creador y destinados a conducir la bistoria
hacia la manifesiacion definitiva de ese Dios, que difunde su bondad
para alegria eterna de sus bijos en un Reino que ya ba comenzado™®.

Esta dignidad nace del ser del hombre, no del tener'; es una
dignidad ontolégica, no econdémica. Por esa dignidad, el ser humano
puede aspirar en lo mas profundo de su corazén a ser mas, a per-
feccionarse®, a usar de su libertad para llegar a un ideal de vida que
él sabe que puede conquistar o perder en cada uno de sus actos
conscientes. Esta libertad es la que refleja y enriquece la dignidad de
la persona humana, una libertad concebida como “el poder, radica-
do en la razon y en la voluntad, de obrar o de no obrar, de hacer esto

Fip2,7.

Puebla, 316.

Cf Mt 25,40 y 45.

Cf jn 10,15.

CF Puebla, 319.
Puebla, 319.

Cf Puebla, 331.
Puebla, 331.

Puebla, 339.

Cf Mt 5,48; 2 Cor 13,11.
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o aquello, de ejecutar asi por si mismo dacciones deliberadas
como una simple auserncia de trabas. La confusion actual sobre el
concepto de libertad ha producido unas antropologias engafiosas
que llegan a equiparar la dignidad de la persona con la de los anima-
les o sustentan arbitrariamente una nueva concepcién de los dere-
chos humanos convirtiéndolos en reivindicaciones arbitrarias. “En
este contexto, la perfeccién significa alcanzar la propia realizacién
segin un orden de valores que nosotros mismos creamos y que
alcanzamos por nuestras propias fuerzas: de ahi que podamos ha-
blar de un yo auto-creador. Desde esta Optica, hay mis diferencia
entre los humanos tal como son ahora y como serdn cuando hayan
realizado su potencial, que la que existe actualmente entre los hu-

, Y NO

222

manos y los antropoides”®.

Ante estos desafios que cuestionan la verdadera dignidad del
ser humano, Puebla y el reciente Magisterio del Santo Padre nos
impulsan a asumir con seriedad el compromiso de anunciar la verda-
dera libertad humana, custodia de su dignidad. Es algo que el Papa
Juan Pablo II anuncié ya en su primera enciclica:

“Dado que no en todo aquello que los diversos sistemas, y
también los hombres en particular, ven y propagan como libertad
estd la verdadera libertad del hombre, tanto mis la Iglesia, en virtud
de su misién divina, se hace custodia de esta libertad que es condi-
cién y base de la verdadera dignidad de la persona humana.

Jesucristo sale al encuentro del hombre de toda época, tambien
de nuestra época, con las mismas palabras: «Conoceréis la verdad y
la verdad os librard»?. Estas palabras encierran una exigencia fun-
damental y al mismo tiempo una advertencia: la exigencia de una
relacion honesta con respecto a la verdad, como condicion de una
auténtica libertad; y la advertencia, ademds, de que se evite cual-
quier libertad aparente, cualquiier libertad superficial v unilateral,
cualgquier libertad que no profundiza en toda la verdad sobre el hbom-

al

Catecismo de la Iglesia Catélica, 1731.

Consgjo PonTiricio pE 14 Curtura, ConsEJo PONTIFICIO PARA EL DIALOGO INTERRELIGIOSO,
Jesucristo Portador del agua de la vida, Una reflexién cristiana sobre la “Nueva
Era”, 2.34.1.

Jn 8,31-32.
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bre y sobre el mundo. También hoy, después de dos mil arios, Cristo
aparece a nosotros como Aquel que trae al hombre la libertad basada
sobre la verdad, como Aquel que libera al hombre de lo que limita,
disminuye y casi destriyye esta libertad en sus mismas raices, en el
alma del hombre, en su corazon, en su conciencia ™.

La dignidad de la persona humana nace junto con el ser huma-
no, o mejor dicho, se gesta al mismo tiempo que aparece €l zigoto, la
primera célula de un nuevo ser que cuenta con una autonomia
genética, con un codigo genético propio, pero se desarrolla en la
respuesta libre a su conciencia que busca la verdad. “La conciencia
decide de manera especifica sobre esta dignidad’™, que se presenta
como un dato objetivo.

La ley moral objetiva se basa en la dignidad de la persona
humana, valor tltimo del juicio ético, que sirve como criterio de
discernimiento para juzgar los valores de cualquier cultura, de
cualquier sociedad, de cualquier civilizacién. “Es a la luz de la
dignidad de la persona bumana -que debe afirmarse por si mis-
ma- como la razdén descubre el valor moral especifico de algunos
bienes a los que la persona se siente naturalmente inclinada. Y
desde el momento en que la persona bumana no puede reducirse
a una libertad que se autoproyecta, sino que comporia una deter-
minada estructura espiritual y corporea, la exigencia moral origi-
naria de amar y respetar a la persona como un fin y nunca como
un simple medio, implica también, intrinsecamente, el respeto de
algunos bienes fundamentales, sin el cual se caeria en el relativismo
y en el arbitrio”.

En la Revelacién Cristiana, la mayor consideracién sobre la dig-
nidad de la persona humana la encontramos en el Mandamiento del
amor: “Ama a tu projimo como a ti mismos?’. En este precepto se
expresa precisamente la singular dignidad de la persona bumana, la
cual es la winica criatura en la tierra a la que Dios ha amado por si

Juan PaBro II, Carta enciclica Redempior Hominis, 12.

Juan PaBro 11, Carta enciclica Dominum et Vivificantem, 43.
Juan PaBro 11, Carta enciclica Veritatis Splendor, 48.

Mt 19,19; Cf Mc 12,31.
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misma»*. En efecto, los diversos mandamientos del Decdlogo no sor
mds que la refraccion del inico mandamiento que se refiere al bien
de la persona, como compendio de los milltiples bienes que connotar
su identidad de ser espiritual y corporeo, en relacion con Dios, con el
préjimo y con el mundo material™.

Por tanto, la dignidad de la persona humana, atin considerada
sin referencia a la revelacién humana y sélo en el dmbito de una
ética natural, se constituye como valor intocable, como pieza clave
de la construccién del actuar humano, como axioma fundante del
entramado de las relaciones humanas, como centro desde el que
edificar cualquier sistema politico u organizacién social. Este es el
mensaje de Puebla, un mensaje sin demagogias, sin panaceas ideo-
l6gicas; un mensaje que supone un cOMpromiso muy serio para la
Iglesia en el mundo actual.

Conciuo Ecuménico Vaticano I, Constitucién Pastoral Gaudivm et spes, 24.
Juan Pasro 11, Carta enciclica Veritatis Splendor, 13.
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