Ditectorio para Misas con Grupos Populares

Texto aprobado por la Asamblea General de la CNBB en Febrero de 1977.

Queremos presentar entre nuestras ‘“Notas e Informes’™, un documento oficial de la CNBB
(Conferencia Nacional de los Obispos del Brasil) referente a la celebracién de la Eucaristia.

Se trata de un importante paso en el camino dificil de la adaptacién y creatividad en la
Liturgia. Y aunque el documento va dirigido a las Iglesias del Brasil, por su parecido puede
ayudar a los presidentes de las asambleas cristianas a sacar el jugo y el mejor partxdo a las
actuales normas litirgicas.

Vemos en el presente ejemplo un estimulo de las posibilidades de adaptacién que a'juicio
de los Episcopados Nacionales concede el Misal Romano y especialmente el articulo 6 -de su
Institucion General: “Toca a las Conferencias Episcopales, segiin la Constitucién de la Sagra-
da Liturgia, establecer para su territorio las normas que mejor tengan en cuenta las tradiciones
v el modo de ser de los pueblos, regiones y comunidades diversas’.

Abreviaturas

DMM Directorio para Misas de Nifios

IGMR Institucién General del Misal Romano
EN Evangelil Nuntiandi

MS Instrucci6n Musicam Sacram (25-111-67)

Las abreviaturas biblicas y conciliares son las usuales.
Introduccién

La Conferencia Nacional de Obispos del Brasil (CNBB), fiel a misi6n
recihida del Sefior de “anunciar la Puena Nueva a los pobres” (Lc 4,18), s
alegra con el mismo Jesis porque el Padre manifestd sus secretos a los pe-
quefios, a la genie sencilla (Cf. Le 10.21). :

Por medioc del “Directorio para misa con grupos populares”, mnosotros,
Obispos, nos proponemos facilitar una penetracibn més plena de la liturgia
en el corazén de esta gente sencilla a través de una forma de celebracion que
sea mis adecuada a la cultura y a las circunstancias que le son propias.

1. Fundamentacién

Al presentar. este Directorio, es necesario indicar primero quienes son
~ sus destinatarios cuil es su naturaleza, cuiles sus objetivos y las razonmes que
lo justifican.

11. El Directorio esta destinado a las misas con grupos populares. Estos

EStATH imnlaz)

oSLaI Luuautmuua por quLU ncubl}la \yuvu CILLPIUS )

Entendemos por “gente sencilla® aquel pueblo que no posee cultura le-
trada, pero que vive la riqueza de una cultura popular propia.

Religiosamente, es un pueblo que tiene una base de creencias pero que
no procura justificarlas racionalmente: las vive de modo préctico, emocional
e intuitivo. En las relaciones con el clero se limita a recibir lo que se le da,
sin explicitar lo que posee como riqueza propia en su religiosidad de cuyo
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popular; social y econémicamente, esti constituido por personmas poco favore-
cidas y dependientes. Son multitud de trabajadores rurales, de obreros y asa-
lariados urbanos, que ejercen profesiones de poca cualificacién. ‘En la profe-
sién, dentro de la situacién social, son ejecutores mis que autores intelectmales
de proyectos. Son los hombres del “obrar” y del “hacer” para atender a ne-
cesidades inmediatas. Culturalmente se expresan de modo concreto por sim
bolos y gestos citando hechos; tienen dificultad en formular concepiualmente
sus propias ideas.

Al contrario de la mentalidad légica y dialéctica que moldeé la formacién
eclesidstica en nuestros seminavios, la gente sencilla no investiga muche el
por qué de las cosas y de los acontecimientos: le basta el acontecer, lo exis-
tencial.

En el Brasil, esos grupos populares, asi caracterizados, constituyen la
mayoria de la poblacién de todo el pais.

1.2 Desde el punto de vista pastoral la gente sencilla del Brasil estd
insuficientemente atendida (muchos sélo pueden asistir a una sola misa en
el afio), o de manera inadecuada, ya a causa de las grandes distancias, ya
por la escasez o mala distribucién de los ministros, ya por el tlpo de paatora]
y-de liturgia -adoptadas-en -estos - contactos:

1.3 Para solucionar estos problemas se impone una pastoral global, que
no pretenda solamente ofrecer algunos servicios al pueblo, sino gue camine cen
el pueblo haciendo que todos asuman su papel en una jornada conjunia de
todo el pueblo de Dios, en el campo de la promocién social, de la evangeli-
zacién y de la vida litdrgica.

1.4 No obstante, sin desconocer la importancia de los demds problemas,
el presente Directorio se¢ ocupa especificamente de un solo aspecio de esta
pastoral global: la adecuacién de la liturgia de la misa al modo de expresarse
a la cultura y a la vivencia de la gente sencilla sin caer evidentemente, en
vulgaridad o incorreccion del lenguaje.

1.5 Es innegable que los textos y ritos de la Misa, actualmente en vigor,
no correspondan al modo de expresibn y a la vivencia religiosa propios de la
gente antes descrita.

Y, sin embargo: “La celebracion de la Misa, como accién de Cristo y
del pueblo de Dios jerdrquicamente ordenado, es el centro de la vida cristia
na, tanto para la Iglesia universal como local, y también para cada uno de
los fieles” (Institucién General del Misal Romano I Cfr. SC 10). Y “la [gle-
sia desea ardientemente que se lleve a todos los fieles a aquella participa-
cién plena, consciente y activa en las celebraciones litdrgicas que exige la natu-
raleza de la liturgia misma, v a la cual tiene derecho y obligacién” (SC 14).

1.6 Asi se comprueba un serio problema: la inadecuacién de las expresiones
litdrgicas dificultan la. participacién.plena y fructuosa a que el pueblo tiene
derecho.

-El Directorio para Misas con nifios anotaba ya el dafio espiritual causado
por semejante situacién (DMN 2). En efecto, la liturgia “es la fuente primaria
e indispensable del auténtico espiritu cristiano” (SC 14).
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Urge, por comsiguiente, un esfuerzo para armonizar la celebracién litdrgica
con la indole y las formas de comumicacién propias de nuestras gentes, siempre
con la preocupacién de no perjudicar el contenido de la fe a causa del lenguaje.

1.7 De hecho, el propio magisterio de la Iglesia ha manifestado frecuente-
mente la necesidad de este respecto a las culturas locales. Asi se lee en la Cons-
Hiucién sobre la Sagrada Liturgia: “La Iglesia no pretende imponer una rigida
uniformidad en aquello que no afecta a la fe o al bien de toda la comunidad, ni
siquiera en la liturgia; por el contrario, respeta y promueve el genio y las cua-
lidades . peculiares de las distintas razas y pueblos. Estudia con simpatia y, si
puede, conserva integro lo que en las costumbres de los pueblos encuentra con
tal que se pueda armonizar con el verdadero y auténtico espiritu litiirgico”
(SC 37).

“Salvada la unidad sustancial del rito romano, se admitirAn variaciones y
adaptaciones legitimas a los diversos grupos, regiones, pueblos... y se tendra
esto en cuenta oportunamente al establecer la estructura de los ritos y las ri-
bricas” (SC 38).

Segin el reciente documento papal “Evangelii Nuntiandi”, el contenido inal-
terable de la fe catflica (...) “debe revestirse de simbolos propios en cada
pueblo teniendo en cuenta los medios culturales, sociales y también raciales.
(EN 65).

Los Obispos latinoamericanos, en el Documento de Medellin, juzgan nece-
sario, en la Liturgia, “adaptarse y encarnarse en el gemio de las: diversas cul-
turas” (Med. 9. 7h).

La Iglesia, siguiendo la légica de estos principios, emanados de ella misma,
promulgé el 1° de Noviembre de 1973 el “Directorio para Misas con nifios™.

Dentro del mismo espiritu la Institucién General del Misal Romano de-
termina: “Toca a la Conferencia Episcopal, seguir la constitucién de la Sagrada
Liturgia, establecer para su jurisdiccién las normas que mejor iengan enm cuen-

ta las tradiciones y el modo de ser de los .pueblos, regiones y comunidades
diversas” (IGMR 6).

1.8 La Conferencia Nacional de Obispos del Brasil, para dar cumplimiento
a esta determinacion del Misal Romano, considerd conveniente publicar el
presente “Directorio para Misas con grupoes populares”, a fin de ayudar a las
comunidades que buscan una mejor manifestacién de su oracién y animar a
los pastores preocupados por este asunto.

No se trata de crear un nuevo rito de la Misa ni de querer explicar iodo
el misterio de la misma, sino de expresar el contenido inalterable de la litur-
gia eucaristica en simbolos y lenguaje propios de la gente sencilla.

1.9 Una liturgia de la Misa de este género podrd hacer que la gente sen-
cilla que vive y practica una religiosidad de acuerdo con su mentalidad, ex-
plicite la riqueza del Evangelio oculta en esos valores. Esta manera de cele-

brar la liiurgia, por cierto, favorecerd un mayor crecimiento en la fe.

110 El Directorio supone ademds de una esclarecida y suficiente for-
‘macion litdirgica del celebrante, una iniciacién seria de la gente sencilla en
la vida eclesial y Litfirgica. Solamente Ja confrontacién de los valores nativos
del. pueblo con la riqueza de los contenidos evangélicos proporcionari un cre-
cimiento progresivo en la fe que por su aniuraleza nunca es completa v. aca-
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bada. Es preciso también que los ficles aprendan a comprender el lenguaje
simbélico, inherente a la liturgia (por medio de catequesis y explicaciones
mistagbgicas).. '

Para este fin son de gran utilidad las celebraciones penitenciales, los circu-
los biblicos, las oraciones espontineas en las reuniones de grupos y de la co-
munidad, los cantos comunitarios, etc. Estos diferemtes tipos de celebracién, fuera
de su valor propio, representan un provechoso aprendizaje de elementos que se-
rén reencontrados en el rito de la Misa.

111 El sacerdoie inseriado en la vida pastoral de su comunidad podra
facilmente dinamizar la celebracién de la Misa a la luz de este Directorio. Un
sacerdote que sirviese a una comunidad solo ocasionalmente, deberid enterarse
de los elementos caracteristicos del pueblo local, bajo pena de no comprender
la manifestacién. de sus rasgos culturales ni ser comprendido por la gente.

1.12 El buen uso de este Directorio hard que aparezca mas claramente la
fuerza pedagbgica propia de la liturgia (Cfr. SC 33). Sin embargo, es preciso
tener cuidado de no transformar la celebracién de alabanza a Dios y al ora-
cién de la comunidad, en ua serie de instrucciones “didicticas™, 4ridas e in-

telectuales (Cfr. DMN 13).

1.13 Corresponde al Ordinario juzgar de la validez y de la oportunidad,
en su territorio, de las miiltiples expresiones de creatividad gque sugiere -el
presente Directorio.

2. La Misa en General

2.1 Observaciones previas

2.1.1 Las comunidades eclesiales de base que se estin formando por medio
de un proceso mis cuidadoso de iniciacién evangelizadora y cuyo crecimiento en
la conversién Ilevan a mayor compromiso vivencial, tendri méis facilidad para
dar nueva vida a los ritos. Esas mismas comunidades son las que sienien la ne-
cesidad de crear algo capaz de expresar la integracién de su vida concreta en
el misterio de Cristo.

El presente Directorio apoyado en el principio de la. unidad esencial de
la liturgia de la Iglesia con la diversificacién de las formas, quiere ayudar a
esos grupos para que sus celebraciones correspondan a las propias necesidades
v sean expresién mds auténtica de la fe que viven (Cfr. Pastoral de la Eucaris-
tia - Documentos de la CNBB/2% N° 1.4.1).

2.1.2 El1 sentido del Memorial del Sefior exige ciertas condiciones mini-
mas de iniciacién para que se caracterice como celebracién de la Fucaristia por
Asambleas convocadas y congregadas por la Palabra. Con este Directorio no
pretendemos promover celebraciones de Misas sin una seria preparacién de las
comunidades como si bastase que el pueblo expresara ritualmente_ su propia
cultura. ’

Queremos afirmar claramente que la Misa siempre es la celebracién del
Misterio de Cristo, por la Iglesia, pero con formas, ritos y lenguaje que identifi-
quen el modo de vivir y de expresarse una comunidad concreta (Cfr. Pastoral de
la Eucaristia Documentos de la CNBB 12% N° 1.4.2 y 1.4.8).
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2.1.3 El pueblo sencillo cultiva universalmente la solidaridad casi como vir-
tud ‘espontinea e innata. Una vez convocado y nutrido por la Palabra de Dios,
facilmente se integra en formas comunitarias, en verdadera comunién de vida,
de luchas y de compromisos.

‘A su vez, la Misa intensifica y consolida el espiritu fraterno enire los miem-
bros de la comunidad, conforme dice el documento conciliar: “.. .ninguna comuni-
dad se edifica si no tiene su rafz y quicio en la celebracién de la santisima Euca-
ristfa, por la que debe, consiguientemente, comenzar toda educacién en el espi-
ritu de comunidad” (PO 6). Por otra parte, no se debe olvidar la urgencia im-
perativa de una pastoral global para fundar y validar cualquier iniciativa litir-
gica. Sin el esfuerzo conjunto y muliiforme para edificar una verdadera comuni-
dad cristiana, poco valdrin ritos més populares en la celebracién de la Misa.

2.2. Preparacién prézime de la celebracién eucaristica

2.2.1 La liturgia renovada por el Concilio Vaticano II exige para la celebra-
cién de cada Misa con el pueblo, una cuidadosa preparacién préxima. Esta debe
hacerla el celebrante junto con “los ministros y todos los que ejercen alguna
funcién especial inclusive con los fieles en aquello que se refiere a ellos de modo
méas directo” (IGMR 313, Cfr. ibd. 73).

2.2.2 La eficacia pastoral de la celebracién aumentard en la medida en que
se respete la multiplicidad de las funciones y de ministros que deben ejercerlas
(Cir. SC 28) v se mantenga un equipo estable de liturgia en cada comunidad.

2.2.3 La sola distribucién de tareas no es suficiente como preparacién: el
pueblo ficilmente coniinuaria confirmado como ejecutor de funciones, sin Ppo-
sibilidad de Ilegar a ser verdadero agente en la accién litfirgica (Cfr. arriba, 1.1).

Por eso es necesario que la comunidad participe en la preparacién de modo
més amplio y activo, por ejemplo en la seleccién y ensayo de los cantos y de las
lecturas biblicas en versiones adecuadas a su cultura, en la eleccion de gestos ¥
ritos expresivos y conforme a sus costumbres, asi como en la formulacién de las
moniciones y de los cuestionamientos para el acto penitencial. La misma comunidad
daré testimonios y sugerencias para la homilfa y suministrard intenciones para
la oracién de los fieles (Cfr. PO 9).

De esta manera la preparacién de la liturgia podri ser educativa para una
verdadera celebracién activa v consciente. Es mds: contribuird no poco al pro-
ceso de liberacién del pueblo de su situacién genmeral de dependencia comenzan-
do por lo religioso.

2.3 Liturgia v vida

2.3.1 Todos los acontecimientos de la vida de los hombres “en cuanto con-
sagrados a Cristo y ungidos por el Espiritu Santo... se convierten en hostias
espirituales, aceptables a Dios por Jesucristo (1 Pedr. 2,5) en la celebracién de
la Eucaristia” (LG 34).

En la celebracién de la Misa con gente sencilla es indispensable explicitar
el contenido de salvacién o de pecado individual o colectivo, encerrado en los
varios acontecimientos de su vida. Dado que su modo de pensar y expresarse par-
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te de la realidad y de hechos concretos (Cfr. arriba 1.1). Més adn cuando la
vida real del pueblo ha sido ya duramente marcada por el sufrimiento y por la
lucha por la sobrevivencia: la ofrenda para el sacrificio es abundante y debe
ser llevada al altar con gestos del pueblo. Por consiguiente, una liturgia con
gente sencilla serd tanto més conforme a su gusto y capacidad y fanto mas
provechosa, cuanto méis se encarne en su experiencia vivencial.

3.2 Las mismas ceremonias y expresiomes litfirgicas no pueden excluir
este principio. El rito de la Misa para la gente sencilla debe reflejar el carde-
ter popular de su lenguaje, su religiosidad propia, sus luchas y victorias, por-
que de lo conirario no llega al corazén del pueblo.

2.3.3 Pero existe una segunda relacién entre liturgia y vida que, en el
caso de gente sencilla es necesario acentuar vivamente: celchrar de tal modo
que la Misa produzca frutos en lo intimo de la persona y en la vida comunitaria
de los participantes.

Para que esto suceda el primer requisito es conseguir que en la celebra-
cién, la comunidad sobrepase la mera realizacidén externa de los ritos y Hegue
a una vivencia interior de los misterios celebrados, segiin las palabras de la
Constitucién sobre la Sagrada Liturgia: “(...) los pastores de almas deben
vigilar para que en la litdrgica no sélo se observen las leyes relativas a la ce-
lebracién valida y licita, sino también para que los fieles participen en ella
consciente, activa y fructuosamente” (SC 11 Cfr. SC 19). Eso exige, ademais
de una evangelizacién previa, el uso de moniciones oportunas y al creacién
de un clima de oracién durante el acto litirgico.

De esta manera, penetrando con mayor conciencia en el signifacado
de las acciones litirgicas, la comunidad creceri en su adhesién a Cr1sto y
adelantard en su proceso de una sincera y profunda conversién. '

2.3.4 Esta actitud interior se traducird mas f4cilmente en comportamien-
tos personales y comunitarios, capaces de manifestar el misterio celebrado. De
esta manera la misa se tornari en poderoso factor de liberacién de las perso-
nas y transformacion del medio ambiente.

El Documenio de Medellin (1968) sintetiza estas consideraciones del mo-
do siguiente “...el gesto litfrgico mo es auténtico si no implica un compro-
miso de caridad, un esfuerzo siempre removado por sentir como siente Cristo
Jesis y una continua conversién. Fsta celebracién, para ser sincera y plena,
debe conducir tanio a las varias obras de caridad y a la mutua ayuda como
a la accion misionera y a las varias formas del testimonio cristiano” (Med.

9,3; Cfr. PO 6).
2.4. Gestos y simbolos

2.4.1 La psicologia de la gente sencilla revela una preferencia por el
“obrar” y “hacer” y el empieo de simboios y por el conirario, se munifiesia €ne-
miga de las formulacmnes conceptuales y verbales de sus vivencias (Cfr. arriba,
11).

De alli la importancia de dejar al pueblo expresarse con gestos, smlbolos
dramatizaciones, en una celebracién litlirgica adecnada a su mentalidad, porque
el gesto corporal “expresa y fomenta al mismo tiempo la unanimidad de todos
lo participantes” (IGMR 20).
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Aqu1 surge aplicar lo que se dice ‘en la Constitucién sobre la Sagrada Li-
turgia: “Para promover la participacién activa, se fomentarin las aclamaciones
del pueblo, las respuestas, la salmodia, las antifonas, los cantos y también las
acciones o gestos y posturas corporales. Guirdese, ademis, a su debldo tlempo,
un silencio sagrado” (SC 30 IGMR 20.22 y 23).

2.4.2 Cuidese de que los gestos escogidos mo sean artificiales sino expresi-
vos y tomados de la vida real de la comunidad. En este, sentido la vivencia' co-
tidiana de le gante sencilla ofrece una gran variedad de expresién. Recordemos
algunas a modo de ejemplo: las procesiones (con cruz y velas), posiciones e
inclinaciones del cuerpo, gestos con las manos (aplaudir, dar las manos), en-
trega simbélica de objetos, ofrecimiento de donativos (sobre todo en especies),
preparacién y ornamentacién de la mesa eucaristica, tocar instrumentos miisicos
o marcar el ritmo de los cantos, encender velas, besar e incensar imagenes y el
altar, saludo de paz, gesto de perdén o de cumplimiento.

2.5 El Canto

2.5.1 El canto, segiin declara la Iglesia: “constituye uma parie necesaria o
integral de la liturgia solemne” (SC 112). “Foméntese con empefio el canto
religioso popular, de modo que en los ejercicios piadosos y sagrados y en las
mismas acciones litdrgicas, de acuerdo con las normas y prescripciones de las
riibricas, resuenen las voces de los fieles” (SC 118). Y en la Institucién General
del Misal Romano se dice: “Téngase por consiguiente, en gran estima el uso
del canto en las celebraciones, siempre segiin el caricter de cada pueblo. v las
posibilidades de cada asamblea” (IGMR 19).

252 Lo que en estas declaraciones se determina, merece una consideracién
especial, tratindose de misas para la gente sencilla. Para que esta gente pueda
expresarse de manera més conforme a su modo de ser, es preciso que se le
deje libertad para escoger los cantos que estén en uso en su medio. Ademis de
ello, estimiilese la creacién de cantos por la misma comunidad, sin excluir la
ejecucién de cantos de otras procedencias. Con el fin de sostener el canto y
nuirir la meditacién de la comunidad utilicense los instrumentos musicales dis-
ponibles en cada lugar, adecuados al espiritu de la liturgia (guitarra, acor-
debn, flauta, pandereta, tamboril, maracas, etc. (Cfr. MS 63).

2.5.3 Para facilitar la participacién y la mayor comprensmn de los' can-
tos del Ordinario de la misa, tales como el “Sefior,-ten piedad”, el “Gloria”,
el “Credo”, el “Santo”, el “Cordero de Dios”, es licito sustituir el texto oficial
por formulaciones populares de los mismos desde que guarden fidelidad al es-
piritu y al sentido del texto litiirgico, (Cfr. DMN 31 y MS 54 y 55).

2.6 Tiempo y lugar

2.6.1 En 1a escogencia del dia y la hora de la celebracién hay gque -buscar
lo que més convenga al pueblo a fin de que el mayor niimero de personas
puedan participar en la celebracién, escéjase el- dia Y la hora mas convemen-
te. Ordinariamente estas celebraciones necesitan ‘més tiempo. '
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2.6.2 Aunque ordinariamente se utilice una iglesia o capilla, en cierios casos
podré ser preferible otro recinto mas apropiado. Los criterios para la eleccién del
lugar més conveniente son las circunstancias peculiares en que vive la comunidad
v las mejores condiciones para escuchar la Palabra de Dios y celebrar la Eucu-
ristia (Cfr. IGMR 253 y DMN 26).

2.6.3 En la construccién de Iglesias o locales para la celebracién, téngase
en cuenta el estilo de vida de la gente sencilla y proclirese garantizar el libre uso,
por parte de todos los miembros de la comunidad, sin hacer concesiones a inte-

reses de grupos o personas.
3. Las Partes de la Misa

Respetando la estructura general de la Misa dentro de las diversas partes
de la celebracién, se sugieren las siguientes adaptaciones, para que la gente sen-
cilla Hegue a expresar el misterio de la fe, seglin las exigencias de su cultura
(Cfr. E.N. 63). .

La conservacién de ciertas férmulas, como los didlogos, facilita la oracién
en comin y la integracién de las personas en otras comunidades.

3.1 Ritos iniciales

3.1.1 Para la gente sencilla la multiplicidad de ritos introductorios, en vez
de crear disposiciones y concentrar a los participantes para “oir como conviene
la palabra de Dios v a celebrar dignamente la Eucaristia” (Cfr. IGMR 24) pue-
de desviar su atencién a pormenores menos importantes.

. Por eso es licito omitir uno que otro rito inicial y desarrollar méis extensa-
mente uno de ellos sin omitir nunca la oracién presidencial “colecta”. Cuidese,
no obstante, de no omitir invariablemente el mismo rito (Cfr. DMN 40).

~ 3.1.2 Desde el principio debe atenderse al valor -del canto littirgico como
factor importante de integracién de la comunidad.

3.1.3 Con palabras espontineas y breves, acoja el presidente a.la comunidad
e introdizcala en el espiritu propio de la celebracién.

3.1.4 Fuera de los ritos para escoger propuestos por el Misal Romano para
el acio penitencial, permitanse cantos populares u otras expresiones que juzguen
més aptas para expresar los sentimientos de penitencia y conversién.

3.1.5 Para la colecta y las oraciones sobre las ofrendas y después de la
comunioén, el celebrante escoja libremente y con buen criterio de enire los tex-
ios del Misal Romano, respeitando, mo obstante, el iiempo Mitrgico (Cir. DMN
50).

Sin embargo, no siempre estos textos estin formulados de tal modo gue
expresen la vida de la gente sencilla y su experiencia religiosa. Por eso, te-
niendo en cuenta la asamblea concreta y sus caracteristicas, el celebrante pue-
de dar una formulacién popular, sin romper la fidelidad al contenido sustancial
de estas oraciones (Cfr. DMN 51).
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3.2. Liturgia de la Palabra

3.2 Cuando la comunidad celebra normalmente la Palabra de Dios sin
sacerdote, en forma adecuada a Ia asamblea, en la misa se puede conservar esta
misma forma de celebracién desde que se respete la naturaleza propia de esta
parte de la Misa.

" 3.2.2 Ordinariamente higase una breve introduccién a la lectura para captar
mejor forma posible: clara, pausada, comunicativa. A veces, la repeticién agrada
la atencion de los oyentes y facilitar la comprensién del texto.

3.2.3 Cuidese de que la proclamacién de la Palabra de Dios se haga en la
mejor forma posible: clara, pausada, comunicativa, A veces, la repeticién agrada
y aprovecha mis al pueblo que la multiplicacién y extensién de los textos.

- Para la proclamacién de las lecturas, siempre qgu el género.literario lo per-
mita, distribityase el iexto entre varios lectores o actores, como se hace, por
ejemplo, en la lectura de la Pasién.

3.24 No se omita nunca la pioclamacién del texto biblico, aunque en se-
guida sea comentado o parafraseado por uno o méis de los presentes,

3.2.5 Por razones pastorales es licito escoger solamente una o dos de las
lecturas de la Misa del dia, manteniéndose siempre el texto del Evangelio. Es
recomendable que el organismo competente de la CNBB prepare un leccionario
propio para las misas con grupos populares, que incluya textos para los tiempos
litirgicos, para los domingos 'y para las fiestas principales. Debe preverse una
seleccion de lecturas para aquellos lugares en que la misa se celebra con menor
frecuencia a fin de presentar los mensajes centrales del misterio cristiano.

3.2.6 Ademas de las versiones de la Biblia ya admitidas para la liturgia, se
puede usar cualquier otra versién aprobada por la autoridad eclesiistica y que
sea méds adecuada a la cultura y lenguaje de los oyentes.

3.2.7 Entre las lecturas, cdntese un salmo que favorezca la meditacién de
la palabra escuchada; también se puede escoger un canto popular apropiado o
el aleluya con algtn versiculo o sugerir un silencio para la meditacién, o solicitar
reflexiones en voz alta, de algunos de los presentes.

Cuando solamente se hace la lectura del Evangelio, el canto puede ejecu-
tarse después de la homilia.

3.2.8 La homilia, diferente del sermén, es parte integrante de toda hturgla
de Ia Palabra Se hace absolutamente mdlspensable en el caso de gente sencilla

para gque yucud. uumpwuuer el mensaje biblico.

Cuando sea oportuno, conviene que la homilia tome forma de didloge en
el gue los fieles sean invitados a dar testimonios, referir hechos de la vida,
expresar sus reflexiones, sugerir aplicaciones concretas de la Palabra de Dios.
Segiin las circunstancias, se pueden hacer reflexiones por grupos y luevo de un
breve plenario una complementaclon del presidente.
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3.2.9 En vez de la recitacién del “Credo” o del canto de una versién po-
pular del acto de fe (Cfr. DMN 31), la comunidad puede profesar la fe en
forma de preguntas y respuestas, a semejanza de lo- que se. Ieallza en el rito
del Bautismo y en la Vigilia Pascual.

3.2.10 En la oracién de los fieles, al formular las intenciones, sin descui-
dar la apertura para los grandes problemas o acontecimientos de la Iglesia Uni-
versal v a la humanidad entera dese lugar prominente ‘a las- nece51dades méis
sentidas por la comunidad. (Cfr IGMR 46) :

3.3. Liturgia Eucaristica

3.3.1 La liturgia eucaristica se inicia llevando al altar el pan, el vino y el
agua. Es conveniente que miembros de la misma asamblea participen en la pre-
paracién del altar, colocando el mantel, las velas, flores, cdliz, misal, as{ como
el pan, €l vino y el agua para el sacrificio eucaristico.

En ciertas ocasiones este rito se tornari més expresivo si el pueblo deposita
en el lugar conveniente donativos en especie o dinero para atender a las mece-
sidades de los pobres o de la Iglesia; o también se puede llevar ante el altar,
simbolos alusivos a la conmemoracién realizada en aquel dia, o referentes a al-
gin aspecto de la vida de la comunidad (Cfr. IGMR 49).

3.3.2 Antes de comenzar el didlogo del Prefacio, es importante que el Pre-
sidente llame la atencién de todos hacia el acontecimiento central de la misa
que hace presente el sacrificio de Cristo en la cena eucaristica.

Es este también el momento oportuno para invitar a la comunidad a expre-

sar Jos motivos de su accién de gracias y unirlos a la gran accién de gracias de
la Iglesia: Eucaristia (Cfr. DMN 22).

3.3.3 Considerando que en su expresién verbal la gente sencilla usa un voca-
bulario restringido poco abundante, se podria usar un provecho ademis de las
anaforas vigentes también las tres oraciones eucaristicas adaptadas al Ienguaje
de los nifios.

3.3.4 Siendo el Prefacio una solemne alabanza que culmina con la aclama-
cién del “Santo”, cantado por el pueblo, es conveniente que el organismo ‘com-
petente de la CNBB proponga versiones en lenguaje de ficil comprensién para
la gente sencilla, al menos de los Prefacios de las fiestas principales.

3.3.5 Considerando que las aclamaciones del pueblo constituyen una forma
de participacién activa de la comunidad en la gran Oracién Eucaristica del que
preside, conviene proporcionar mayor nfmero y variedad de tales aclamaciones.
Para intensificar todavia mis esa participacién activa del pueblo, las aclama-
ciones sean de preferencia cantadas y oportunamente acompafiadas de gestos.

3.3.6 El Padre nuesiro, sobre todo, cuando es cantado, es especialmente
apto para estimular el sentiimento de fraternidad y solidaridad cristiana. Este
sentimiento puede, ademds, ser expresado por gestos, siempre que armonicen con
el gusto del pueblo. Ademés del Padre nuesiro, son de gran importancia en la
estructura de esta parte de la Misa, la fraccién del pan y la 1nv1tacmn a la co-

munién (Cfr. DMN 63).
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3.3.7 El saludo de paz, como preparacién a la comumién, expresa la fra-
ternidad en Cristo, fuente de toda paz. Ocasionalmente puede también darse
en otro momento, por ejemplo, al principio de la misa como saludo, en el acto
penitencial como reconciliacién, después de la homilia como perdén de las ofen-
sas o propdsito de realizar alguna accién en comin, al final de la Misa como
despedida o cumplimiento: (pésame, felicitaciones, etc.).

3.3.8 Los sentimientos de alegria y fraternidad que deben animar a los
comulgantes, encuentran también en el canto su expresién adecuada. Escdjanse,
pues, para la procesién de la comunién, cantos conocidos y realmente adapta-
dos a la comunidad reunida. En ocasiones de mayor festividad, la comunién bajo
las dos especies contribuird a que los fieles se sientan todavia mds proximos al
misterio.

3.4. Ritos de conclusién

3.4.1 Los avisos que se refieren a la vida  de la comunidad sean dados,
de preferencia, por las mismas personas que estin ligadas a tales iniciativas.
No se omitan comunicaciones sobre actividades de otras comunidades y de la
Iglesia universal.

3.4.2 Al final de la misa, ademds de la bendicién, téngase una verdadera
despedida, humana, fraterna, en que se exhorte a la comunidad a testimoniar
por medio de su vida el mensaje meditado en aquella celebracién,

Observaciones Finales

El presente Directorio, no es de caricter preceptivo sino -que pretende
ofrecer a las Iglesias particulares pistas de accion que favorezcan la participacion
popular en la liturgia de la Misa. Los frutos pastorales que se esperan de él,
dependen del cuidado con que sus orientaciones sean introducidas, com una
adecuada preparacién de los celebrantes y de las comunidades populares, ob-
servando diligeniemente los limites establecidos para las adaptaciones.



