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Espiritualidad del trabajo

‘Ricardo Antoncich, S.J.

Por la trascendencia del espiritu ante la materia, el ser humano puede
dar un sentido al trabajo. La captacién y atribucién de sentido sélo puede
acontecer dentro de un proceso hermenéutico, de interpretacién. El trabajo
interesa en cuanto ayuda a una interpretacién del hombre mismo.

La actividad humana muestra al hombre como ser espiritual, con
capacidad de trascender la materia y de dar al trabajo un sentido, que no
nace de la simple relacién de estimulos-reacciones, que observamos en el
mundo fisico. 0 -biolégico. La inteligencia se desarrolla mediante la creacién
de los -instrumentos .del trabajo; la libertad :se ejerce en la eleccién de
posibilidades, y sobre todo por la eleccién de si mismo como ser activo
en medio de una cemunidad de personas, es decir, por la aceptacién
personal del impulso y 1a necesidad del trabajo para una vida humana en
la -sociedad e historia.

‘El trabajo puede tener muchos pequefios sentidos o finalidades, v.g.
puramente pragmaticas ¢ -utilitarias (ganar dinero), o evitar un castigo
(trabajo de los esclavos). El trabajo puede ser también la expresién de
una gran riqueza interior, como el artista que se siente creador y trabaja
sobre su obra, al margen de cualquier gratificacién o temor. Se puede
trabajar por amor a la familia, a la patria, a la clase social, a la humanidad.

Una pequefia analogia de la vida ordinaria nos permite comprender
el enriquecimiento de sentido por €l “encuentro” interpersonal. Un artista
puede dar sentido a su obra, pero si ésta tiene ademds un gran sentido
para una persona muy querida, el sentido original de la creacién artistica
se ve enriquecido por el encuentro de la amistad y del amor.

Cuando hablamos de la espiritualidad del trabajo nos referimos, de
alguna manera, a un “sensus plenior”, a un sentido mucho més rico y
pleno, que el espiritu humano no podria atribuir al trabajo sin el encuentro
con el Espiritu de Dios. La revelacién cristiana nos dice que nuestro
trabajo tiene sentido también para Dios. Por eso el encuentro amoroso del
hombre con Dios, da al trabajo un sentido plenisimo.

La idea del encueniro del espiritu del hombre con el Espiritu de Dios
estd a la base de la espiritualidad del trabajo segin Juan Pablo II.

El Papa destaca que todo trabajo, aun el fisico o manual, es siempre
actividad de todo el ser humano y por tanto, el espiritu del hombre
participa dando al trabajo su sentido. Cuando este sentido coincide con
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el que Dios espera, tenemos entonces la espiritualidad del trabajo. “Dado
que. el trabajo en su aspecto subjetivo- es siempre una accién personal,
actus personde, se sigue necesariamente que en él participa el hombre
completo, su cuerpc y su espiritu, independientemente del hecho de que
sea un trabajo manual o intelectual. Al hombre entero se dirige también
la Palabra del Dios vivo, el mensaje evangélico de la salvacién en el que
encontramos muchos contenidos —como luces particulares— dedicados al
trabajo humano. Ahora bien, es necesaria una adecuada asimilacién de
estos coitenidos; hace falta el esfuerzo interior del espiritu humano, guiade
por la fe, la esperanza y la caridad, con el fin de dar al trabajo del
hombre concreto, con la ayuda de estos contenidos, aquel significado que
el trabajo tiene ante los ojos de Dios, y mediante el cual entra en la obra
de la salvacién al igual que sus tramas y componentes ordinarios, que
son al mismo tiemipo, particularmente importantes” (LE 24).

En el trabajo humano se da, pues, la participacién de todo el ser
humano, “participa €l hombre completo, su cuerpo y su espiritu, indepen-
dientemente del hecho de qué sea un trabajo intelectual o manual” (id).
El Papa establece un paralelismo entre la realidad del trabajo como
expresién de la totalidad del hombre, y la revelacidén dirigida también a
la totalidad del ser humano. La revelacién interpela todo el ser.

‘La accién del Espiritu de Dios, interpelando al espiritu humano, es
creadora de las actitudes de la fe, la esperanza y la caridad; por medio
de ellas, el creyente puede dar-al trabajo una significacién que no brota
Unicamente  de -su propia experiencia, sino que radica en Dios mismo. El
sentido que el hombre, guiado por el Espiritu, da al trabajo, es el mismo
que tiene ante los ojos de-Dios (cfr. LE 24a) y por tanto; la posibilidad
de que ¢l trabajo entre “en la obra de la salvacién” participando de alguna
manera de los proyectos salvificos de Dios sobre la historia de la humanidad.

El pasaje de 1 Co 2,10 nos ayuda a entender el significado de la
espiritualidad como “encuentro” de espiritus: “A nosotros, Dios nos revela
sus misterios por el Espiritu, pues el Espiritu sondea todas las cosas,
incluso las profundidades de Dios. (Quién conoce el interior del hombre,
sino el espiritu del hombre que estd en 817 De la misma manera nadie
conoce lo que estd en Dios, sino el Espiritu de Dios. Nosotros no recibimos
el espiritu del mundo, sino el Espmtu de Dios, a fin de conocer los dones
de la gracia de Dios”.

La revelacién de los misterios de Dios por el Espiritu es ofrecida al
espiritu del hombre capaz de “conocer lo que estd en él”, es decir, a una
auto-conciencia que permite dar sentido a su vida vy su trabajo.

En sintesis, llamamos espiritualidad del trabajo a aquel sentido que
el espiritu humano atribuye a su trabajo, guiado por la fe, la esperanza
y la-caridad, es. decir, por la accién del Espiritu de Diocs. La auténtica
espiritualidad supone un encuentro de dos espiritus, el humano y el divino.
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En este encuentro, el sentido viene dado desde arriba; el hombre acepta,
reconoce, acoge ese sentido y trata de realizarlo con su propio trabajo.

El sentido que el Espiritu de Dios da al trabajo se realiza a través
de dos movimientos: descendenté y ascendente. Por el primero, aprendemos
lo que el Espiritu nos comunica; por el segundo, actuamos conforme
ese sentido, viviéndolo consc1entemente como- mov1m1ento ascens1onal de
nuestro trabajo.

Los movimientos descendente y ascendente son complementarios. El
primero, como iniciativa de Dios, desciende como una luz que da sentido
al mundo, a las cosas creadas, a Ia historia, a la actividad humana. En
este movimiento, el hombre escucha la Palabra, acoge el mensaje, vive
una actitud contemplativa y obediente.

El movimiento ascendente nace del anterior. El hombre: responde
creativamente glorificando con su trabajo al Sefior, su creador y liberador.

En el doble proceso queremos sefialar la significacién especificamente
cristocéntrica, enriqueciendo, por tanto, los datos del Antiguo Testamento
con su perfecto cumplimiento en el Nuevo.

I.‘ El movimiento descendente de la elépiritualidad del trabajq

Llamamos ‘“‘descendente” al proceso que ilumina el trabajo “desde
arriba”, es decir, desde el ser y la accidén de Dios.

A El centro de este “movimiento descendente”, su eje medular, es el
mensaje de que el ser humano es imagen de Dios, como libertad creada,
y.como tal, capaz de glorificar a su Creador por medio de su trabajo.
Esta revelacién del hombre-imagen, en libertad, se realiza en forma emi-
nente en la persona de Jests, quien a través de su humanidad hace visible,
por la Encarnacién del Verbo, al Dios invisible.

1. Movimiento descendente en’ el Antiguo Testamento

La revelacién del ser del hombre y del sentido de su trabajo se da,
en el Antiguo Testamento, al interior de la historia viva: de un pueblo.
Por eso, lo importante de este mensaje no queda reducido sélo a “lo que
es dicho”, sino que incluye también el “cémo” y el “cudndo”. El mensaje
es dado en el contexto de una alianza con un pueblo liberado de la
esclavitud, es decir, €l paso del trabajo sin sentido (como esclavos), al
trabajo con pleno sentido (como personas libres), aunque también surja
un nuevo peligre, dentro de la libertad, de adorar el fruto del propio

trabajo 'y olvidar la referencia a- Diocs. Por eso DlOS no acepta imégenes
suvas hechas nor manos del hombre, -

Gias oliias pPuUL AUl GLla UNLALS

Tenemos, por tanto, algunos elementos claves de la comprensién del
hombre -como imagen de Dios. En este niicleo complejo: liberacidn, alianza,
trabajo, culto, imagen, idolatria, vamos a distinguir cuatro dialécticas de
oposiciones de -elementos que tienden a resolverse en sintesis de ellos..
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‘El esquema 1dgico de la dialéctica ayuda a percibir, por un lado, las
necesarias distinciones que deben respetarse, pero, por otro; a no perderse
en la distincién, sino llegar a la unidad rica, dindmica, siempre sostenida
por una cierta tensién de extremos que hay que mantener a la vez. . .

El uso que aqui hacemos de la dialéctica se sitia exclusivamente en
el nivel l6gico, como oposicién y superacién de la oposicién de los conceptos
que nos ayudan a entender la complejidad del fendémeno del trabajo. Es
evidente que el uso de una dialéctica, no tanto légica como ontoldgica,
y mucho més de una dialéctica materialista, impediria radicalmente hablar
de una auténtica espiritualidad del trabajo, como verdadero encuentro
del hombre con Dios. . .

Las cuatro dialécticas que vamos a trabajar giran en torno a la libertad,
al poder, al trabajo y al culto. De estas cuatro, las dos primeras se refieren
ante todo al movimiento descendente y las dos tdltimas al ascendente. Sin
embargo, las cuatro forman una unidad que es necesario percibir en su
conjunto. La totalidad de elementos nos permite comprender la espiritua-
lidad del trabajo.

A. Primera dialéctica: eleccion - esclavitud - liberacién

Esta dialéctica, de’ carécter fuertemente histérico, marca el contraste
entre tres momentos de la vida del pueblo israelita: su vocacién en Abraham,
su esclavitud en Egipto y su_liberacién por el Exodo.

a) La Eleccién y la Promesa

La historia del pueblo elegido se remonta hasta el didlogo de Dios
con Abraham, €l hombre de fe que sale de su tierra para inaugurar un
futuro (Gn 11,31; 12, 1-9). Fe y confianza en la palabra del Sefior que
le ha prometido descendencia (Gn 15, 5-6), fe firme aun en el momento
de la prueba dura de creer que Dios le pide la vida de su dnico hijo
(Gn 22, 1-18). Israel, como pueblo, se sabe ser la herencia prometida a
Abraham por su fe; reconoce su propia identidad como pueblo elegido
por Dios. ’ '

b} La Esclavitud

-Si la promesa podria tener la funcién de “tesis” en un proceso
dialéctico, la esclavitud en Egipto ejerce la funcién de “antitesis”, es decir,
negacién de la tesis. (Cémo pueden ser esclavos de los hombres los que
fueron elegidos como pueblo de Dios?

* El sufrimiento del pueblo llega a Dios (Ex 3,7). El pueblo estd
obligado a un trabajo fatigante. Era una “vida dura por los trabajos
exigidos” (Ex 1,11), “vida amarga por la preparacién de la arcilla, fabri-
cacién de ladrillos, trabajos del campo y otros trabajos a los que eran
obligados por sus amos” (Ex 1,14). La represién se torna mds violenta
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cuando hay semillas de libertad. “No den més paja... pero exijan el
mismo nimero de ladrillos...”. (cfr. Ex 5, 7-8). v :

‘Es menester tomar en serio los dos datos a la vez, de eleccién y
esclavitud, para comprender la urgencia del clamor del pueblo a su Dios.
El simple hecho de la esclavitud, tan frecuente en el mundo antiguo, no
arranca ese grito de dolor y esperanza, sino cuando hay wuna eleccién
divina de por medio.

c). leeraclon

En el choque de la eleccién-promesa (tesis) con la antitesis de la
esclavitud, surge la sintesis del Exodo, como experiencia de liberacién.
Esta sintesis es incomprensible sin la eleccién y su negacién, la esclavitud.
El éxodo es la prueba de la fidelidad de Dios, a pesar de la esclaVItud de
los hombres. Es la prueba del poder de Dios en la }:ustorla poder que es
ejercido para traer la libertad. a los oprimidos (cfr. Is 61,1)..

Por eso la liturgia judia se centra en la celebracién de la Pascua,
fiesta de alegria, de libertad, de la fidelidad de Dios. Serd el permanente
recuerdo de la presencia liberadora.

En la pedagogia de Dios se prepara, en el desierto el gran momento
de la alianza en el Sinai. El Dios que libera su pueblo, le pide también
servicio, fidelidad, alianza. Pero el servicio a Dios no es como la esclavitud
impuesta por los hombres. El servicio del Sefior es garantia de la paz y
armonia de la sociedad humana. Por eso el Decédlogo (Ex 20, 1-21) vincula
la alianza con la liberacién, con la ley, con la ordenacién social del
pueblo en sus trazos fundamentales, y por tanto, también en el trabajo.
Los temas de las cuatro dialécticas (libertad, poder, trabajo, culto) estian
aquf presentes. El Dios creador y liberador sefiala los limites y el sentido
del traba]o humano y su relacién con el culto. :

B. Segunda dialéctica: poder de Dios, poder del hombre, imagen de Dios

El proceso dialéctico de la libertad tiene un trasfondo doctrinal muy
claro: el Dios de la promesa, que escuchd el clamor del pueblo y le dié
la libertad, es el mismo Dios creador de todas las cosas.

a) El Poder de Dios

- El poder de Dios ha sido mds fuerte que el poder de los dioses del
Faraén. Asi camina Isracl desde el politeismo primitivo hacia la certeza
del monotefsmo: un tnico Dios, creador y libertador. En esta forma, la
experiencia del éxodo como liberacién de una esclavitud histérica es
indisociable de ia contemplacién de la naturaieza. Un ejemplo de esta
unidad lo encontramos en €l salmo 95, elegido como invitatorio para la
liturgia de las horas: “Aclamemos al.Sefior, Dios grande, soberano de todos
los dioses, que tiene en- sus manos las simas de la tierra y las cumbres de
los montes: el mar es suyo y la tierra que modelaron sus manos” (Ps 95,3-5).
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Esz mismo Sefior es “Nuestro Dios, y nosotros su pueblo, el rebafio
que El guia”.

La unidad del Diocs creador-liberador aparece de miiltiples formas,
como un sello caracteristico de la religién judia que no disocia nunca la
naturaleza de la historia, y que reconoce al hombre un lugar- privilegiado
en ambas. '

b) El Poder del hombre

La admiracién por el poder de Dios se vuelve también- al hombre.
En el salmo 8, el salmista proclama, en primer lugar, la gloria del Sefior,
cantada por los pequefios y humildes, que no temen la grandeza del creador,
lo que, en cambio, no sucede con los que hacen el mal. Ante tanta grandeza,
el hombre parece desaparecer, ser nada. Y sin embargo, el salmista se
admira también de la grandeza del hombre y del poder que tiene scbre
la naturaleza creada. Pero este poder humano se armoniza nuevamente
en el canto de la gloria del Senor tema inicial y final de este himno al
poder divino y humano.

Sin embargo, el poder del hombre no puede oponerse al de Dios,
p01que lleva todas las de perder (Job 12, 14-25). El poder que el hombre
ha recibido es una participacién del poder creador; tiene sentido, en
cuanto es colaboracién en la obra de Dios.

" El trabajo, por si solo, cuando no es bendecido por Dios, bien poco
aprovecha al hombre: “Si el Sefior no construye la casa, €n vano se cansan
los constructores, si El no guarda la ciudad, en vano vigilan los guardias. . .
es indtil madrugar o prolongar el trabajo nocturno... Dios da el pan a
los que El ama (Ps 127, 1-2).

Por eso, la torre de Babel es el simbolo del trabajo humano infructuoso
& indtil; trabajo “incomprensible” donde no ‘eran escasos ni el material,
ni las fuerzas, pero si los “sentidos” del trabajo, unidos a la palabra
portadora de sentido. Babel es simbolo de una historia dividida en dos
proyectos: el de Dios y el del hombre. Y esta historia acaba en la frus-
tracién porque el hombre acaba por destruir el sentido de aquello que
8l mismo hace. _

Babel muestra ademds que el poder de Dios y el del hombre no
siempre van juntos. Hay, inclusc, quienes los consideran poderes antagé-
nicos, para concluir por tantc en la necesidad de suprimir uno para
exaltar el otro.

La -necesarid distincién de dos sujetos activos de la historia no debe
concluir necesariamente en antagonismo; puede armonizarse en una sintesis.
La manera biblica de \,A]:u.cacu}a es a través de la colaboracién del hombre

G rrgiivia Jidiiva

como “imagen” de Dios, con la obra del Creador.

¢) E! hombre como imagen de Dios

La dialéctica entre poder de Dios y poder del hombre se supera en
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el momento en que el hombre como imagen de Dios, bajo su.autoridad y
en obediencia a El, domina las cosas creadas de este mundo. .

La sintesis ‘entre los dos poderes es la colaboracién en una historia
tinica donde Dios y el hombre revelan su poder. La tradicién yavista, en
su forma popular de presentar la creacidn, explica la ausencia de &rboles
en la naturaleza, por dos motivos: Dios no habia hecho llover sobre la
tierra y no existia el hombre que trabajase el suelo (Gn 2,5). La naturaleza
estd incompleta, no acabada, mieniras el hombre no la trabaje, contando
siempre con los recursos que Dios le dard. El hombre, en su colaboracién,
refleja a Dios. . :

El concepto de imagen es fundamental para una antropologia biblica,
porque significa que el hombre, al volverse a su propio ser, encuentra
dentro de si, la explicacién de quien es. Pero esa explicacién, a su vez,
no se agota en su propio ser, sino que remite en forma inmediata a otro
de quien se es imagen. Cuanto més rico sea el concepto de Dios, més rico
serd también el concepto del hombre, y viceversa, cuanto més oscuro sea
el concepto del hombre, més oscuro serd el concepto de Dios.

Por eso, para una espiritualidad del trabajo iluminada por el movi-
miento descendente del hombre como imagen, es muy mlportante no disociar
las dos dialécticas de la libertad y del poder.

La actividad o trabajo creador de Dios, ha sido narrado como “obra
de seis dias”, con un dia de descanso. La tradicién sacerdotal quiere
~ subrayar con un paralelismo casi matemdtico, que el descanso sabético
del israelita fiel se fundamenta en el descanso del mismo Dios, y como
secuencia de su trabajo creador.

El poder de Dios ha creado las cosas; el poder del hombre las per-
fecciona. Pero el poder liberador de Dios ha ido m4s lejos: ha roto las
cadenas de la esclavitud. En consecuencia, el hombre puede ejercer su
poder dominando las cosas, pero nunca esclavizando las personas. Por el
contrario, el poder de Dios se refleja en la liberacién de personas y pueblos.
Dios quiere una historia de hombres libres.

No siempre las dos dialécticas son subrayadas con igual vigor. La
segunda dialéctica del hombre como imagen de Dios, es, con frecuencia,
mis destacada que la. primera, como lo podemos observar en Laborem
Exercens, enciclica por otra parte tan llena de ricos contemdos

En el n. 25, el Papa cita un pdrrafo de GS 34: la actividad humana,
para lograr mejores condiciones de vida, corresponde a la voluntad de
Dios, y por el sometimiento. de todas las cosas al hombre, es admirable
el nombre de Dios en el mundo. El hombre-imagen, participa en la obra

del creador, porque la investiga, la desarrolla, la completa y participa atin
con las actividades mds sencillas de la vida ordinaria.

La espiritualidad del trabajo contﬁbliye también a clarificar y superar
la aparente oposicidén entre el.poder de Dios y el poder del hombre. Vale
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la pena tomar de nueve GS 34, citada pcr LE 25. “Los cristianos, lejos
de pensar que las conquistas logradas por el hombre se oponen al poder
de.Dios y que la: creatura racional pretende rivalizar con el Creador, estdn
por el contrario persuadidos de que las victorias del hombre son signo.de
la grandeza de Diocs y consecuencia de su inefable designio. Cuanto més
se acrecienta el poder del hombre, mds amplia es su responsabilidad indi-
vidual y colectiva... El mensaje cristiano no aparta a los hombres de
la edificacién del mundo, sino que, al contrario, les impone como deber
el hacerlo”. )

2. Movimiento descendente en el Nuevo Testamento

La plenitud de la revelacién por el Espiritu se da en el Nuevo Testa-
mento, La Palabra eterna del Padre se hace carne. La imagen perfecta
de Dios se hace visible en la humanidad de Jesiis.

El movimiento descendente que ilumina el sentido del hombre y del
trabajo, se hace, pues, méds claro y luminoso. No sélo ilumina al hombre,
sino, incluso, ilumina la propia luz, es decir, revela la riqueza de la reve-
lacién del Antiguo Testamento al ser releida desde el Nuevo.

Las dos dialécticas del movimiento descendente deben ser retomadas

desde una perspectiva cristocéntrica. La dimensién  soteriolégica de la
obra o trabajo de Jests revela una nueva riqueza en la dialéctica eleccién-
esclavitud-éxodo. El misterio pascual cristiano manifiesta una liberacidén
muy radical y profinda que el Dios liberador hace aparecer a través de
su Hijo. ,
A su vez, el Dios creador que hace participar en su obra al hombre
como imagen suya, ha revelado en forma insospechada, por la humanidad
de TJesiis, hecha imagen perfectisima del Padre, quienes somos cuando
nos hacemos semejantes a Jesds. .

‘Las dos dialécticas de la libertad y de la imagen aparecen en forma
nueva. La obra de Jesis, su tarea, trabajo o misidn, es inseparable de su
identidad. Conocemos lo que es por aquello que hace. La forma como
Jesds se define a si mismo, es con frecuencia por la referencia a lo que
debe hacer como enviado del Padre. Viene a completar ‘la obra del Padre’
(Jn 4,34; 17,4). Se describe a si mismo como un ser en relacién al bien
de otros: “Yo soy la luz” (que ilumina a otros) (Ju 8,17); “Yo soy el pan de
vida” (que alimenta a otros) (Jn 6,34). Las personas iluminadas por El,
alimentadas y vivificadas por El le reconocen como camino, verdad y vida.

Esta accidn de Jesis, su trabajo, es prolongacién del trabajo del Padre.
“Mi Padre trabaja siempre'y yo también” (Jn 5,17).

A. Dialéctica de la libertad

La liberacién de la esclavitud de Egipto quedard en la memoria
cristiana como el hecho histérico que anticipa la plenitud de la redencién
por la muerte y resurreccién de Jesucristo.- La Pascua cristiana evocard y




168 R. Antoncich, Espiritualidad del Trabajo

superard la Pascua judia, por su radicalidad, porque la esclavitud de la
que somos liberados es la raiz misma de donde nacen todas las opresiones
y esclavitudes. La supera también, por la victoria, que es definitiva y
absoluta. La supera, ademds, por la perfeccién de la nueva alianza sobre
la antigua; y por el mismo Reino que estd ya en la historia, anunciado y
hecho presente por el Sefior Jesis.

También en esta dialéctica de la libertad debemos referirnos a la
eleccién, sobre todo para la fe. Pablo se dirige especificamente, en sus
cartas, a las comunidades de fe y enfatiza ante todo la eleccién para ser
miembros de estas comunidades. Eleccién que nace de la imiciativa de
Dios, que no sigue los criterios del mundo (escogié a los pobres para
confundir a los ricos, 1 Co 1, 26-29), eleccién desde el comienzo. de los
tiempos (Ef 1,4) para ser hijos adoptivos por Jesucristo (Ef 1,5).

Esta comunidad de bautizados ha reconocido salir de la esclavitud
del pecado y de la servidumbre de la ley, por la revelacién del amor de
Dios “rico en misericordia, por el gran amor que nos tuvo, cuando esté-
bamos muertos, nos dié vida por Cristo” (Ef 2,4). El amor fue derramado
en nuestros corazones, porque cuando éramos pecadores y enemigos, Cristo
murié por nosetros (cfr. Ro 5, 5-8).

¢No se da bruscamente un ‘cambio de clave’ en la dialéctica de la
libertad? Mientras que en el Antiguo Testamento, la liberacidn es expe-
riencia de un pueblo politicamentie oprimide, en el Nuevo, la libertad
parece referirse mds bien a una realidad moral, interior, de pecado.

En realidad, hay que mantener ambos términos, que forman parte
de una tnica historia de salvacién. Hay pues, que hacer una nueva dialéc-
tica de las dos dialécticas de la libertad, la del Antiguo y la del Nuevo
Testamento, porque en realidad en ambas se dan elementos de la integral
libertad humana que es interior y exterior, personal y social. La observancia
de la ley en el Antiguo Testamento, por ejemplo, no puede reducirse al
cumplimiento externo que una comunidad ve y controla; debe ser interior,
debe nacer ‘de un corazén que no es de piedra, sino de carne, fruto de
un. espiritu nuevo (Ez 36,26).

El céntico a la libertad cristiana (G4 5) es la descrlpcmn de una vida
libre que estd guiada por el Espiritu. No encontramos —evidentemente—
como en el Antiguo Testamento ‘leyes sociales’, porque la comunidad
cristiana -no forma una ‘nacidén’ aparte, distinta de las otras. La ‘tierra
prometida’ que congregatd a todos, ‘es -escatoldgica. En la historia, los
cristianos caminaremos juntos a todos los pueblos, siendo dentro de ellos
el fermento de libertad, inclusc en sus proyecciones sociales. Pablo sabe
que la esclavitud es una realidad social y jul‘iuma, coniraria a la fraternidad
cristiana (Filemén), y sitda la obediencia —y por consiguiente, también
la desobediencia— a la autoridad en el contexto de la fidelidad a la propia

conciencia ante el juicio absoluto de Dios. (Ro 13, 1-7).
Que la libertad que hemos recibido en Cristo. deba ampliarse desde




Medellin, Vol. 14, n. 54, Junio de 1988 169

la interioridad del propio ser hasta la totalidad del mundo, es consecuencia
de la naturaleza misma de la obra de Dios, que quiere recapitular todo
en Cristo (Ef 4,10; 1, 15-23). Las aplicaciones de este principio de
‘irradiacién’ se encuentran limitadas a los marcos socioldgicos de entonces
que permiten escasas posibilidades a los cristianos.. No serfa adecuado
atribuir un valor teolégico (v.g. sobre la naturaleza y alcances de la libertad
cristiana) a lo que puede deberse a Ilfmites sociolégicos. Para Pablo no
existfa todavia el problema de la conciencia cristiana que debe “mandar”
en el plano politico (es decir, tomar decisiones en ejercicio de la autoridad),
sino s6lo la conciencia que debe “obedecer”, incluso a una autoridad
pagana (Ro 13, 1-7), mientras que si explicita el ejercicio de la autoridad
en otros dmbitos méds reducidos como el de la familia —a pesar de ser
niicleo natural de la sociedad civil— y el de la comunidad eclesial (Ef
5, 21-6,9; epistolas pastorales a Timoteo y Tito). '

A través de la conducta personal y social de los cristianos, aun en
espacios sociales reducidos, toda la humanidad es convocada a la expe-
riencia de la liberacién de Cristo. Toda ella es elegida también para un
destino de salvacién, puesto que en Dios no hay acepcién de personas,
ni existen fronteras entre elegidos y paganos, en Cristo Jesiis:

La dialéctica de la libertad se remite en la perspectiva cristocéntrica
al “trabajo” de Jesds, a su estilo de vida y accién sobre la sociedad,
transformédndola en Reino. Este tema serd trabajado dentro del movimiento
ascendente de la espiritualidad del trabajo.

B. Dialéctica de la iml'ageh (y del poder)

La persona de Cristo enriquece la revelacién del hombre y su poder,
como imagen de Dios.

¢{Qué es el hombre? se preguntaba el salmista en el salmo 8. Y su
respuesta se queda corta delante del misterio de la Encarnacién. El ser
humano tiene tal apertura y capacidad que no contradice a una unién
hipostatica con la naturaleza de Dios. La dialéctica créador-creatura que
se sintetizaba en la imagen, se transporta ahora a la clave Padre-Hijo.
Les dos polos de esta alteridad estdn intimamente unidos por el espiritu
de amor: unidad que no destruye la identidad de cada persona, pero que si
los hace tan mutuamente referidos que no puede existir la una sin la otra.

La particular dependencia que se expresa en esta relacién prueba que
no siempre la dependencia tiene sentido negativo, ni que toda indepen-
dencia es siempre positiva. Hay' independencias que son soledades, aisla-
mientos  individualistas.

A esta unidad en el ser de varios en uno, de las personmas divinas
e la comunidn trinitaria, corresponde también la unidad de la accién,
la  colaboracién. o

La relacién Padre-Hijo se revela en Jesiis como la perfecta comunibn
de voluntades, la obediencia del Hijo al Padre. Esta obediencia no es la
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mera ejecucién del trabajo, material,, fisico, propio de la condicién humana
de ganarse el pan con el sudor del rostro. Jesiis es enviado a realizar un
trabajo social, es decir, a regenerar las relaciones humanas y viciadas por
el pecado. Sus curaciones de salud fisica son signos de curacién interior,
del amor de Dios y de los hermanos, el cumplimiento de la plenitud
de ' la ley. , ‘

El gran trabajo de Jests que le revela como imagen (porque es Hijo)
del Padre es re-crear una comunidad de hombres libres, cada vez més
im4genes de Dios porque se hacen mds hijos en ¢l Hijo, por el Espiritu.

La imagen nueva que el hombre percibe en Jesis es, por tanto, la
de ser “hijo” del Padre. La co-laboracién -nace de una revelacién de
proyectos. No somos méds “siervos” sino “amigos” de Jesds y por tanto
conocemos sus secretos sobre creacién e historia (cfr. Jn 15,15).

Il. El movimiento ascendente de la esplrltualldad del trabajo

.Este movumento es respuesta al anterior, parte de la accidn del
hombre, que se orienta con un sentido, aquel que el movimiento descen-

dente le revelo

De las cuatro dlalecncas las que en este caso tienen mayor relieve
son las “activas” del trabajo y del culto.

1. El movimiento ascendente en el Antlguo Testamento

La alianza llama a una cooperacién del hombre con las iniciativas
de Dios. El hombre que se conoce como imagen de un Dios creador del
universo y liberador del pueblo, .responde con una actividad que le hace
colaborador, prolongando la creacidén y también la liberacién, expresdndose
como libertad en la donacién de si mismo por el culto. Los profetas
recordardn insistentemente la unidad entre libertad y culto.

A. Tercera dialéctica: el trabajo

La espiritualidad del trabajo debe escuchar. el Espiritu (para ser
espiritualidad), pero debe ejercitarse en la actividad humana (para set
espiritualidad- del ‘“trabajo’). El movimiento descendente nos permitié

escuchar el Espfritu.

a) Trabajo

La vocacién de dominar todas las cosas creadas ha de realizarse por
medio del trabajo. Pero hay expresiones muy negativas del trabajo cuando
es realizado en condiciones de esclavitud.

El trabajo de esclavos es trabajo en tierra ajena, despojados de toda
propiedad de la tierra y del fruto del trabajo. Es ademds un trabajo sin
descanso, que se vuelve embrutecedor. Tal era el objetivo de los opresores
de Israel en Egipto: “que el trabajo sea pesado para que no se distraigan
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con - palabras mentirosas (diciendo que quieren ofrecer sacrificios a su
Dios™) (Ex 5,9). : :

Todo. lo contrario es el trabajo realizado en libertad: quienes asi
trabajan son los duefios de la tierra y de sus productos; pueden disponer
de ellos, pero sin absolutizar su telacién de dominio; por eso deben
ofrecer parte de esos bienes como sacrificio que reconoce a Dios como
fuente de los mismos.

b) Descanso

Lo que marca sustancialmente la diferencia entre el trabajo de esclavos
en Egipto y el trabajo de hombres libres en la tierra prometida, es el hecho
del descanso como espacio de sentido del trabajo. El descanso no es
meramente una interrupcién del trabajo. Es, en realidad, el momento
privilegiado de atribucién de sentido, segtin la experiencia del Exodo, que
da sentido a la historia y a la naturaleza. :

Por eso, como verdadera antitesis del trabajo, el descanso supone
otra actitud ante la obra del ‘trabajo: no tanto en la linea del qué y del
¢6mo hacer, sino en la del por qué. Se puede descansar fisicamente, con
la mente ain ocupada en las tareas del trabajo futuro. Tal observancia
exterior fue denunciada por los profetas como Amds: “Escuchen esto los
que aplastan al indigente y quieren eliminar a los pobres del pais. Ustedes
dicen: cudndo pasari la luna nueva (cfr. Lv 23,24: se deben interrumpir
los negocios), para poder vender el grano, y el sdbado (cfr. Ex 20,8) para
poder abrir el trigo, disminuir el efd, aumentar el siclo y falsificar las
balanzas engafiadoras, para poder comprar al débil con plata y al pobre por
un par de sandalias, para vender los desechos del trigo? (Am 8, 4-6;
cfr. Mi 6, 10-11). :

Lo que Amds censura no es sélo la incoherencia de la quietud exterior
y del. trabajo interior, .sino el hecho de no percibir las exigencias de la
justicia, que-el trato con Dios en el dia sdbado debia desarrollar. El cémo
y el qué pensados ya en el sdbado, se llenan de iniquidad e injusticia a
causa de la ausencia del por qué.

‘Cuando el descanso no es mera interrupcién sino instancia privilegiada
de atribucién de sentido, entonces el hombre se percibe como imagen de
Dios, reflejando la actividad creadora (Dios 1amb1en descansé el séptimo
dia) y su actividad liberadora.

- c) . Sentido del trabajo por el.descanso

Dos tradiciones diferentes atribuyen sentido al trabajo por medio del
descanso, en el AT: Ex 20,7 y Dt 5,15.

La bina trabajo-descanso, como expresién de la actividad (traba]o)
y de su sentido (descanso) viene a ser la encarnacién de las grandes
vivencias religiosas de- Israel. : :
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En primer lugar, la certeza del poder de Dios tnico, creador del
universo, a cuya imagen, el hombre ha sido creado: El séptimo dia es
dia de Yavé, tu Dios... no irabajards... porque en seis dias Yavé hizo
el cielo, la tierra y todo lo que ellos contienen, y descansé el séptimo dia;
por eso Yavé bendijo y santificé el dia sdbado. (Cfr. Ex 20, 10-11).

Pero aun en este mismo texto, ese Dios creador es siempre percibido
como el autor de la liberacién (Ex 20,2). (Quién ordena el Decélogo?
“Soy yo, el Sefior, tu Dios, que te hizo salir de Egipto, de la casa de
la esclavitud”. ~

En forma atn méds explicita el descanso sabdtico estid vinculado a la
experiencia liberadora. “Recuerda que fuiste esclavo en la tierra de Egipto
y que Yavé tu Dios te hizo salir de alli con mano fuerte y brazo extendido.
Por eso Yavé tu Dios te ordend guardar el dia sdbado” (Dt 5,15).

El hombre con su trabajo y descanso es. imagen del Dios que crea
y libera. Precisamente esta segunda linea estard subrayada en la préctica
de Jesds de curar el dia sdbado, contradiciendo la interpretacién legalista
del minimo esfuerzo fisico permitido. '

El sdbado se convierte en el espacio de sentido del trabajo, que en
forma negativa (indicando lo que no puede ser sentido) seflala que el
trabajo no puede absolutizarse ni adorarse su fruto. Pero, ademds, en
forma positiva, sitda el sentido en relacién con el culte de Dios.

Esta tercera dialéctica nos permite descubrir en lo profundo del
trabajo, el eco del movimiento descendente. Al interior mismo del trabajo
(entendido como trabajo-descanso) se sitda el sentido del trabajo que
surge de las dos dialécticas anteriores.

El Papa Juan Pablo II expresa en forma muy apropiada el problema
del sentido captado en el descanso: “El hombre tiene que imitar a Dios
tanto trabajando como descansando, dado que Dios mismo ha querido
presentatle la propia obra creadora bajo la forma del trabajo y del reposo. . .
Por lo tanto, ¢l trabajo humano no sélo exige el descanso cada siete dias,
sino que ademds no puede consistir en el mero ejercicio de las fuerzas
humanas en una accién exterior; debe dejar un espacio interior, donde
el hombre, convirtiéndose cada vez mds en lo que por voluntad divina
tiene que ser, se va preparando a aquel ‘descanso’ que el Seflor reserva
a sus siervos y amigos” (LE 25c).

La gran tentacién del trabajo humano es convertir el fruto del esfuerzo
humano en un sustituto de Dios, en un idolo, v por tanto, escapar de esta
llamada a la colaboracién, rehusar ser mterlocutor en la construccién de
una historia, para hacer otra diferente, sin Dios o contra El.

Por eso, la.cuarta dialéctica: nos sitia ante el culto a Dios o a los
fdolos, tema que brota inmediatamente del trabajo.
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B. Cuarta dialéctica: culto a Dios, culto a los idolos
a) Culto a Dios

. El trabajo se convierte en adoracién por su propio dinamismo, pues
va desde el momento inicial el hombre encuenira un mundo que le es
dado para ser transformado: “En cada fase del desarrollo de su trabajo
el hombre se encuentra ante el hecho de la principal donacién por parte
de la ‘naturaleza’, y en definitiva, por parte del Creador. En el comienzo
mismo del trabajo humano se encuentra el misterio de la creacién” (LE 12c).

Sin embargo la experiencia de Dios se realiza en la oscuridad de
"quien no ve su rostro. El AT nos presenta a menudo la idea de la invisi-
bilidad de Dios, e incluso el temor de ver sus manifestaciones. De alli
que el mundo inmediate y visible, sea tentador para olvidar a Dios, para
debilitar su experiencia, y para sustituir la presencia oscura en la fe, por
un objeto visible, una imagen que deja de ser mera representacién referida
a Dios para convertirse en Dios mismo, en idolo. Aqui se abre, pues,
la dialéctica al oiro. polo. :

b} Culto a los idolos

La antitesis de la adoracién del Dios invisible es la adoracién del
idolo visible.y por tanto material. A la materia se le atribuye un poder
y una fuerza que ella no tiene. :

- La idolatria es un fendmeno abominable por dos razones: la més
obvia es de tipo teoldgico, es decir, se sustituye al Dios verdadero, espiritual
e invisible, por un objeto, falso dios, material y visible. Tal sustitucién no
sGlo implica una ofensa a Dios, un desconocimiento de su ser espiritual y
un rechazo a vivir en su presencia por la fe que se sitda ante el misterio;
implica ademds que el hombre al renunciar a orientar su vida hacia el Espi-
ritu, cede a la fAacil tentacién de lo inmediato, lo accesible, lo material.

Tal renuncia al Espiritu como referencia del propio espiritu va a
costar caro al hombre. Se colocard al mivel de los mecanismos naturales,
incapaz de actos de libertad ante los determinismos psicolégicos; privard
a otros de la libertad social, econémica o politica en nombre de leyes de
la economia o de la historia.

El otro aspecto de la idolatria se coloca en el nivel antropoldgico.
En el pensamiento contempordnec se llama ‘alienacién’ al hecho de ser
el hombre productor de un objeto, cuando sus productos se vuelven contra
él y lo amenazan (cfr. RH 15). El idolo es producto del trabajo del hombre
(como- objeto hecho por sus manos) pero va a volverse destino y finalidad
de su trabajo y vida (como idolo). El hombre deja de ser el sujeto productor
y duefic de su obra, para reducirse & sujeto-adorador-de-objetos. Existe
pues una reduccién de la cualidad personal del trabajo. Lo subjetivo es
puesto debajo de lo objetivo.

No deja de ser sintoméatico que los idolos modernos (ideologias, sis-

temas) siempre pongan encima de la persona humana lo que “ella ha
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producido como fruto de su trabajo y le deberia estar subordinado: la
‘economia’, el ‘desarrollo’, ‘el estado’, ‘el partido’, ‘la seguridad nacional’.
Los idolos de hoy no son objetos materiales como los describia Jeremias
én su caria a-los exiliados (cfr. Bar 6), sino abstracciones sociales que se
imponen a le concreto-social, (que son las personas) como si fuesen
objetos de culto, y ademds, con exigencia de sacr1f1c1os humanos como
todo 1dolo termina. por ex1g1r

. ¢} Gulto al Espiritu por medio de la materia

(Coémo devolver al objeto material, trabajado por el hombre, su
auténtica relacién al Dios- espiritual? ;Cémo atribuir a las abstracciones
sociales la auténtica relacién de subordinacién a la comunién de personas?

- -Aqui tocamos lo esencial del culto que es, a la vez, el sentido pleni-
simo del trabajo.

La obra material tiene una capacidad simbdlica de establecer una
relacién con el Ser espiritual. Aun en el mutuo encuentro de personas
humanas, los obsequios atestiguan un acercamiento espiritual. En el sentido
amplio de la palabra, las cosas tienen una potencialidad ‘sacramental’ para
unirnos a Dios. El objeto fruto del trabajo estd pletérico de sentido cuando
expresa ¢l dominio del hombre que transforma el mundo, en medio de
relaciones fraternas de justicia y caridad, y con una orientacién de ado-
racién a Dios. Lo material se hace, asi, camino de encuentro con el Dios
espiritual.

En el A.T. es el sacrificio, el holocausto, el reconocimiento de que
aquello que podria servir para alimentar en un sentido material, la vida
humana —frutos de la tierra, animales— al ser sacrificado, lo “alimenta”
de otra manera, por una relacién a Dios. Los diversos libros del AT
describen minuciosamente los distintos tipos de sacrificios: holocaustos de
expiacién (Lv 1), sacrificios de accidn de gracias (1 S 6,14; 10,8) o para
obtener favores de Dios (1 R 34; 1 S 7,9). Pero lo importante de estas
ofrendas estd en:la actitud interior del corazén contrito: “Tu no quieres
sacrificios, ni los holocaustos te agradan. Fl sacrificio a Dios es un corazén
contrito; un corazén contrito y humilladc, och Dios, Ti no lo desprecias”.
(Ps 51 (50) 18-19).

El auténtico ‘encuentro’ con el Espiritu de Dios sélo puede nacer
del espiritu del hombre. Por eso los profetas denuncian el culto hipderita
que ya ha roto la comiunidn con el Espiritu (por la injusticia) y disfraza
esta ruptura con un culto. puramente exterior. “;Qué me importan sacri-
ficios de ustedes? dice Yavé. Esioy hario de holocausios de carneros y
de grasa de becerros cebados; no tengo placer em sangre de toros de
corderos o de machos cabrios..., luna nueva, sdbado, asamblea..., no
puedo aguantar iniquidad 'y solemnidad! (Is 1,.11-13; cfr. también Am
5;21; Jr 6.20; J1 2;13; Zac 7, 4-6; Mi. 6, 5-8)”. ,
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Vale la pena destacar la -distinta mentalidad - de la Biblia y de la
cultura secular moderna. Los profetas al denunciar un culto vacio de
sentido por no ir acompafiado por la justicia, no ‘salen’ de la esfera
religiosa para ‘meterse’ en la politica. En cambio en la mentalidad moderna,
el trabajo se sitda exclusivamente en el espacio auténomo de los valores
temporales, que deben estar separados de la esfera de los valores religiosos.
Por eso se piensa, desde la mentalidad secular moderna, que es ‘salirse’
de la religién y ‘meterse’ en la politica el denunciar las injusticias y las
explotaciones, desde el culto.

Esta dicotomfa es impensable en el AT. En realidad, el concepto de
culto y de religién es englobante  de toda la vida humana. El culto estd
vacio cuando falta la justicia. Y por la misma razén, el trabajo no es sélo
una actividad econémica o sélo problema de politica laboral, sino verdadera
tarea religiosa y cultual, El frute del trabajo debe ser ofrecido a Dios.

2, El mowmlento ascendente en eI Nuevo Testamento

La perspectiva cristocéntrica ampha los horizontes de lo revelado en
el Antiguo Testamento.

A. Dialéctica del trabajo

La realidad del trabajo es vivida por Jestis. En diversas formas y
etapas de su vida. Presumiblemente en el trabajo manual del carpintero,
lo cual constituye ya una fuerte interpelacién de criterios: “La edad
antigua introdujo entre los hombres una propia y tipica diferenciacién en
gremios segln el tipc de trabajos que realizaban. El trabajo que exigia
de parte del trabajador el usc de sus fuerzas fisicas, el trabajo de los
misculos vy manos era considerado indigno de los hombres libres y por
ello ejecutado por los esclavos. El cristianismo. .. ha levado a cabo una
fundamental transformacién de conceptos, partiendo de todo el contenido
del mensaje evangélico y sobre todo del hecho de que Aquel, que siendo
Dios se hizo semejante a nosotros en todo, dedicé la mayor parte de los
afios de su vida terrena al trabajo manual junto al banco del carpintero.
Esta circunstancia constituye por si sola el mas elocuente. ‘evangelio del
trabajo’ que manifiesta cémo el fundamento para determinar el valor del
trabajo humano no es en primer lugar el tipo de trabajo que se realiza,
sino el hecho de que quien lo ejecuté es una persona. Las fuentes de la
dignidad del trabajo deben buscarse principalmenie no en su dmensxon
objetiva, sino en su  dimensién subjetiva” (LE 6d).

El principal trabajo de Jesis no consistié en vencer las resistencias
de Ia naturaleza fisica (por ejempio, Ia madera, como carpintero) sino.en
vencer las resistencias sociales (tradiciones, costumbres, abusos de poder).
Lo interesante de este trabajo social (de transformar las conciencias, los
corazones, en el seno de comunidades vivas) es que sigue empleando el
trabajo humano como ‘materia prima’ de sus pardbolas para expresar el
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trabajo de Dios: “Jesucristo, en sus pardbolas sobre el Reinc de Dios se
refiere constantemente al trabajo humano: al trabajo del pastor, del la-
brador, del médico, del sembrador, del duefio de casa, del siervo, del
administrador, del pescador, del mercader, del obrero. Habla ademds, de
los distintos trabajos de las mujeres. Presenta el apostolado a semejanza
del trabajo manual de los segadores o de los pescadores. Ademds, se refiere
al trabajo de los estudiosos” (LE 26b).

La feliz expresién introducida por Juan Pablo II, del ‘evangelio del
trabajo’ (LE 6,26) muestra que el trabajo hace comprensible el evangelio
y que ésté es una buena noticia sobre aquel. Esta reciprocidad de sentidos
se-diluye cuando el Evangelic se separa de la vida, y sobre todo, de la
vida de trabajo. Pero, en cambic, la. mutua iluminacién de traba]o y
evangelio, da sentldo a la vida toda.

También debemos acudir al descanso para entender el trabajo de
Jesds. El descanso es el espacio de atribucién de sentido. Entendido de
esta manera, encontramos en la vida de Jests, grandes y pequefios espacios
de biisqueda de sentido. Se retira al desierto, absteniéndose de todo trabajo
para encontrar el sentido de su vocacién mesidnica. Ante las tentaciones
de caminos triunfalistas, Jestis comprende que el Padre espera su obra de
siervo sufridor, profetizado por Isafas.

Las noches, tiempo de descanso, son también momentos privilegiados
de ‘oracién para Jesds, scbre todo ante las opciones decisivas: eleccién
de los discipulos (Lc 6,17), pregunta sobre su identidad percibida por
los Doce (Lc 9,18).

En la soledad del desierto, en ese ‘gran descanso’ previo a su trabajo,
Jestis asume el estilo de su ministerio mesidnico como servidor sufriente
de Yavé. La manera de ejercitar el poder (dialéctica sobre el poder y
la imagen de Dios) se revelard en la liberacién del hombre (dialéctica de
la esclavitud-libertad). Poder y libertad pasan por la paradoja de la debi-
lidad de la pasién de Jesis. Los misterios de la Pascua son la culmmacmn
de la obra .o trabajo de Jestis.

El sentido del trabajo, buscado en el descanso, coincide con el hecho
del culto. La manera de interpretar el sdbado-tiene, pues, dos dimensiones:
cémo debe entenderse el ‘trabajo y cémo debe entenderse el culto de Dios.
Jestis nos interpela en.ambas direcciones cuando se sale de las normas
rigidas sobre el descanso sabdtico, cuando éstas han perdido precisamente
su sentido, es decir, cuando se ha deformado la imagen de Dios a partir
de los excesos de la interpretacién de la ley.

117

De alli que su prdciica de la caridad ern dia de sdbado (el hecho
escandaloso de ‘trabajar’ en el dia de ‘descanso’) es la mejor sintesis de
la dialéctica trabajo-descanso, vivido por Jestds y de la relacién del trabajo
con el culto. La ‘protesta’ de Jests contra la absolutizacién del sdbado es
una llamada hacia el auténtico sentido del trabajo y culto. Deben entenderse
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-ambos ‘desde el. amor a Dios y al préjime. Cuando el sdbado impide este:
sentido, se ha puesto encima del hombre y no debajo de & (Mc 2,27).

‘La -observancia de la ley, sin el espiritu: del amor es como -una “des-
integracion’ de las exigencias del Reino, que unen precisamente la .ley
y el amor. El gran trabajo de Jesds fue nnplantar el Reino, acercatlo,
hacerlo presente.

, En el Reino se une la autoridad de DlOS (ley) con la hbertad del
hombre (amor). La ley del amor es la liberacién de todo lo que divide y
separa a los hombres, sobre todo a causa de las interpretaciones de la ley.

Jests cuestiona, pues,-la observancia de una ley que ha perdido su
referencia al amor a Dios sobre todas las cosas, y al prdjimo como a si
mismo- (cfr. Lc 10,27). La explicacién ‘del - mandamiento del amor por la
pardbola del buen samaritano, muestra: un hermano necesitado (prescin-
diendo de las causas que le llevan a esa Situacién) que interpela concre-
tamente el amor. El servicio gratuito y desinteresado del samaritano, de-
.Vuelve la confianza en la. vida y en los otros, que el caminante, asaltado
por los. bandidos y abandonado por el sacerdote y el levita, habia ya
perdido. Amar al préjimo es decirle que no toda la humanidad se deja
conducir por la violencia, el interés o la ambicién; que hay personas
dispuestas a encaminar el fruto de sus trabajos para servir al hermano en
nece51dad por sentirse movidos por Dios.

Ante la. urgencza de esta mterpelacmn, una . aparente estncta obser-
vancia del descanso deja de ser grata a Dios. Se ha perdido lo esencial:
el amor. Por eso, la mterpelacmn del descanso sin’ el amor nos plantea
el problema del culto :

B. Dlalectlca del culto -

El trabajo de Jestis.es vivido eh el dmbito de la 'adoraciéﬁ—y del
culto al Padre. El concepto. de culto que se hereda del Antiguo Testamento
con la separacién entre lo sagrado y lo profano en personas, lugares y
tiempos, ‘es esencialmente modificada -en el sacerdocio de Cristo. Frente
a la distincién que separa la persona sagrada del mundo profano, Jests
se inserta en el pueblo y se identifica con él (He 2; 17-18). Frente a
un sacerdocio que se limita a determinados- actos rituales, el. sacerdocio
de Cristo se extiende a toda la vida y sufrimientos .(He 5, 1-10), y frente al
ejercicio mismo de la funcién- sacerdotal en el lugar sagrado sacrificando
holocaustos y victimas, Jests ejerce su poder sacerdotal, fuera del lugar
sagrado, fuera de la ciudad santa (He.13,12) y se ofrece a si mismo.

En el AT se ofrecen frutos del trabajo; en el NT la vida misma de
quien estuvo dedicado a transformar ¢! mundo pecador en Reino de Dios.
El fruto de este tipo de trabajo es la comunidad de personas renacidas
en el Espifitu. :

' La antitesis del culto a Dios es el culto a los zdolos El traba]o que
debe someterse a Dios, puede rebelarse contra: El. La-materia puede
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’sustltun' al Espnltu ‘El- fruto del traba]o puede desviatse del’ -holocausto
-y convertirse en objeto- de ‘adofacién. También €l trabajo en la sociedad
.en vez. de glorificar a Dios puede encammarse a los 1dolos del poder, del
tener; del placer. - e AR :

“El- trabajo de Jesiis s ejefce sobre todo en la transformacién de la
vida social. Se trata de verdadero trabajo con resistencias (como en el
:mundo ‘de - la materia); ‘con una situacién inicial y otra’ final ‘conseguida
‘mediante_el trabajo. Pero también en este tipo de trabajo hay tentaciones
.de idolatria, esta vez no de imdgenes que reproducen a Dios fisicamente,
sinc- de divinizaciones de las:abstracciones sociales (ley, nacién, estado y
-aun la misma Iglesia) como realidades independientes de las personas
concretas- que. las sustentan.  En Jla vida'de Jesds; tal abstraccién social
se refleja. sobre todo en la interpretacién de la ley del sébado; se: pone
el sdbado antes que el hombre. : : -

- Jestis subordina -toda su obra al Padre,. sin ninguna concesién a tenta-
‘ciones idolétricas. En el desierto, al ser tentado, relativiza €l podet eco-
némico (multiplicar panes), el politico (adordr los poderes de este miundo),
el cultural-religioso (descender deél pindculo del templo). Ninguna de estas
realidades” visibles se -vuelve proyecto alternatwo que ale]e a Iesus de la
voluntad- del Padre. '

En la tentacién entre el culto'"a Diosv y el culto a los idol’osb :én' ese
antagomsmo se 51tua el trabajo de Jesds, y tamblen el culto de su sacerdocio.

El traba]o de ]esus de transformar conciencias y- corazones es recha-
zado por aquellos que resisten al Reino. Los misterios de su Pasién y
de su muerte parecerian demostrar el fracaso de su tarea. Sin embargo,
por la Resurreccién, la Iglesia comprende el sentido total del -tfabajo de
]esus de. su actividad en €l mundo.

Por eso el misterio . pascual (muerte y resurreccién. de Iesus) celebrado
en la Eucaristia es el punto mds. elevado del sentido del trabajo. Si ‘todas
las reflexiones anteriores pueden articularse en unidad, ésta se encuentra
en: la Eucaristia como sentido plenisimo del trabajo y, por. tanto, como
verdadera culminacién de la espiritualidad del trabajo. - :

~ En efecto, en la Eucaristia se recoge el trabajo del campesino que
produce el pan'y el vino. Como en el AT los frutos de la tierra son ofre-
cidos a Dios reconociendo que El es la fuente de todos los bienes, el
creador de cielos y tierra, el liberador de su Pueblo. La sintesis de la tierra
y del hombre que la trabaja es ofrecida en medio de una comunidad vincu-
lada también al ‘trabajo’.del anuncio de la Palabra, de la fe 'y de la
da O t'n.

conversidn, dimensidn del ‘h-;ﬂ'\;nr\ social de edificar el cuerpc de Cris

CASaVhL, | v

Este ofertorio explicito contiene los muchos trabajos manuales, inte-
lectuales, sociales, cuyos frutos son la materia, el pensamiento o la sociedad
transformada. Ellos, en forma implicita, estin contenidos en la ofrenda
del ‘fruto de la tierra y del trabajo de los hombres’.
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. .. La comunidad puede atribuir a ese pan y yino todo ese conjunto
de’ sentldos Pero hay algo més rico atin. Al. ofrecerlos,. la comunidad:
recuerda el gesto de Jesds antes. de monr su- gran traba]o sacerdotal,
puesto que estos objetos (pan y vino) en medio de estos sujetos (comunidad)
son memorial del sacrificio de Iesus de su muerte y de su resurreccién.

“La fe de la Iglesm reconoce, pues, por la accién del Esplrltu la
presenc1a de TJests en las’ especies de pan y vino. No hay comuni6n - sacra-
mental més profunda entre el Espiritu y la materia, que estos pedazos‘
de materla de este mundo en Tos cuales esta contenido el Esp1r1tu

La gran tentacmn de la ldolatrla es. que1er reproducir con la materia,
fruto del trabajo humano al Dijos invisible. La materia se separaba —como
idolo— . se oponia a Dios. El fruto del trabajo humano se volv1a alienacidn.

En la Eucaristia, el Espiritu estd en lo que vemos y tocamos como
materia. No se reproduce un ‘rostro’, por - una reproduccién  fisica, sino
‘un gesto’, un momento de la historia que es s1empre lean dar la v1da'
por los demds, por amot. - :

" Lo objetivo del pan y vmo, nos conduce en la fe alo mter-sub]etlvo
de la comunién con Dios 'y con los hermanos. Nunca algo que nuestras
manos hicieron, como el pan y el vino, pudo ser tan portador de sentido
como cuando el Espiritu los transforma en cuerpo-y sangre del Sefior,
entramos- en -comunién con. El-y .nos -hacemos ‘memoria’ de. su' pasidn,
dispuestos a dar la vida por los demds. Ahora bien, la manera cotidiana
de dar la vida por los otros es precisamente el trabajo.. Por eso, en todo
trabajo hay algo de la Pascua de Jests, porque hay en él una bifurcacién
que lleva a la muerte del culto idolatrico y a la vida del Dios verdadero.
La ‘conversién’ desde los idolos a Dios pasa de - alguna manera por el
traba]o y su sentido. : :

~ El misterio de¢ la Pascua queda como ‘matriz’ de todo trabajo, como’
se]lo ‘de toda actividad humana. Porque todo ello entrafia fatiga, esfuerzo,
pero también gozo y alegria. '

El aspecto de esfuerzo del trabajo estd exphcado en Gn 2-3, _como
un ‘castigo’ por la desobediencia a Dios. A veces se habla de la ‘maldicién’
del trabajo, por una falsa mterpretacwn de este pasaje. Si el trabajo fuese
castigo, mal podria hacernos imdgenes de Dios. Lo que tiene de caricter.
punitivo ‘es el aspecto costoso y dificil del trabajo, 0 los pocos resultados
de él. Las bendiciones y maldiciones de Dios a su’ pueblo (cir. Lv 26) se
expresan como abundancia y propledad o) como escasez y desp010 de’ los
frutos del proplo trabajo. :

La realidad ian humana del pccd(lo, gueda marcada en el trabajo, 51
éste tiene lugar tan central en la vida humana. ‘

El fracaso aparente de Jes(s en la transformacién de la sociedad
muestra el poder del mal, del pecado, de las resistencias al Reino. Sin
embargo, Jesiis no ahorré ningtin esfuerzo en su trabajo y su victoria es;,
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cierta con la Resurreccién. El trabajo entra en la vida y muerte redentora -
de JesGs. Todo trabajo humano entrafia esfuerzo, como participacién, de
alguna manera, en la .actividad redentora, y alegrla como- fruto de la
redencién. :

A esta analog1a pascual que tiene todo traba]o dedlca el Papa el
tltimo niimero 'de Laborem Exercens. El Papa subraya el aspecto de muerte.
No s6lo la muerte del hombre, sino la de Cristo. “El sudor y la fatiga,
que el trabajo necesariamente lleva én la condicién actual de la humanidad,
ofrecen al cristiano y a cada hombre, que ha sido llamado a seguir a Cristo,
la posibilidad de participar en el amor a la obra que Cristo ha venido a
realizar. Esta obra de salvacién se ha realizado a través del ‘sufrimiento
y.de la muerte de cruz. Scportando la fatiga del trabajo en unién con
Cristo crucificado por nosotros, el hombre. colabora en cierto modo con
el Hijo de Dios en la- redenc10n de la humanidad. Se muestra verdadero
discipulo de Jesds llevando a su vez.la cruz.de cada dla en la ‘actividad
que ha sido llamado a realizar... En el trabajo - humano el cristiano
descubre una pequefia parte de la cruz de Cristo y la acepta con el mismo
espiritu de redencién con el cual Cnsto ha aceptado su cruz por nosotros _
(LE 27 ¢ce). o

E] traba]o nos recuerda tamblen la- Resurreccion. Es como un gran
‘pregon pascual’ porque en todo-trabajo existe un bien realizado: “En el
trabajo, merced a la.luz que penetra dentro de nosotros por la resurreccién.
de Cristo, encontramos siempre un tenue resplandor de la vida nueva, del
nuevo bien, casi como un anuncio de los nuevos cielos y otra tierra nueva,
los cuales precisamente mediante la fatiga del trabajo son -participados
por €l hombre y por el mundo. A' través del cansancio y jamds sin él.
Esto confirma, por una parte, lo indispensable de la cruz en la espiritualidad
del trabajo humano; pero, por otra parte, se descubre en esta cruz y fatiga
un. bien nuevo que comienza con el mismo trabajo: con el trabajo enten-
dido en profundidad y bajo todos sus aspectos, y jamés sin él. (No es
ya este nuevo bien —fruto del trabajo humano— una pequefia parte de
aquella ‘tierra nueva’ en la que mora la justicia? (En qué relacién estd
-ese nuevo bijen con la resurreccién de Cristo si es verdad que la miiltiple
fatiga del trabajo del hombre es una pequefia parte de la cruz de Cristo™?
(LE 27 eJf). La interrogacién suscitada es pertinente. Si el trabajo participa
del misteric de la muerte, también debe significar resurreccién. La alegria
del producto realizado es como una anticipacién de la alegria escatoldgica.
No es todavia ella misma, pero la anuncia y por eso tiene sentido toda
mejora del mundo y de la sociedad. La espera de la tierra nueva no
amortigua . sino . aviva la preocupac10n de perfeccionar esta historia (cfr.
GS 39). SR

De ‘los trabajos humanos, el que mds participa del misterio pascual
es aquel que se encamina a transformar la sociedad por la liberacién de
los oprimidos. La- espiritualidad del trabajo en tdltimo término es espiri-
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tualidad -de la liberacidn, y por ella intimamente unida a la. teologia.de la
liberaci6én - y al. proceso de la liberacién - como tarea’ hlstonca de los,
oprimidos. : : :

En efecto, no basta con dominar la naturaleza por el trabajo (segunda
dialéctica, del poder) si olvidamos que la imagen de Dios es no sélo la
del colgborador en la creaci6n, sino también la del liberador de la escla-
vitud (primera dialéctica). Si.disociamos ambas dialécticas, podemos admi-
rarnos antfe las maravillas del- mundo moderno altamente tecnificado (sefial
de progreso. y. poder) y ocultar las mds terribles esclavitudes que este
mismo mundo técnico esté imponiendo a- naciones y . continentes . enteros.

Pero, por-el contrario, si procuramos la imagen de Dios en el hombre,
como el que domina la tiérra en medio de una comunidad de personds,
ya que el Dios cristiano no es el individuo poderoso sino la comunién de
amor entre las personas, entonces si, nuestro trabajo mantendrd las dos
dialécticas del movimiento descendente y subird a su vez en las dos del
movimiento ascendenie, como glorificacién a Dios.

La espiritualidad del trabajo se torna no s6lo cristocéntrica sino tam-
bién trinitaria. La verdadera imagen del Dios cristiano no puede darse en
la individualidad aislada, por mis que domine el mundo con su técnica.
A lo méds se reproduce una dialéctica, la del poder y la imagen. En
Jesucristo, nuestro concepto de Dios se ha enriquecido al contemplar el
misterio trinitario como comunién de personas. Aqui tiene su lugar la
dialéctica de la libertad. Dominar la tierra desde la libertad de todos los
hombres, y por la comunién de toda la humanidad, he ahi la verdadera
y auténtica imagen de Dios. Los espacios de contemplacién —el descanso
en medio del trabajo— nos muesiran las personas en comunidén, que
reproducimos con nuestro trabajo solidario y fraternal. Esa es la ofrenda
de nosotros mismos: “Les exhorto, hermanos, por la misericordia de Dios
a que se ofrezcan como hostia viva, santa y agradable a Dios: este es el
culto espiritual de ustedes. No se conformen con este mundo, sino trans-
férmense, renovando sus mentes, para poder discernir cual es la voluntad
de Dios, lo que es bueno, agradable y perfecto” (Ro 12, 1-2).

Trabajo y culto (tercera y cuarta dialécticas) son el eco del sentido
de Dios. A un modo de ser y de actuar de Dios corresponde, si la imagen
es fiel, un modo de ser y de actuar del hombre.

Conclusién

Las cuatro dialécticas, cada una de ellas con tres momentos, y la
distincién de movimientos descendente y ascendente, y de perspectivas del
Antiguo y Nuevo Testamento pueden parecer una atomizacién de un hecho
tan simple y cotidiano como el trabajo. Pero era necesario detenernos en
el andlisis de las dialécticas antes de llegar a la sintesis.
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" :'En el planc l6gico podriamos decir: que el trabajo que’ domina las
fuérzas de la naturaleza tiene -su mayor plenitud.de sentido cuando’ es
ofrecido a Dios, por quien es su imagen, en la doble accién de creacién 'y
liberacién, También, en el nivel 16gico, comprendemos la plenitud de este
proceso cuando estd asoc1ado al’ traba]o de ]esus Hl]O de DlOS hberador
del pecado v de todas sus comnsecuencias.

Pero-el. plano de las 1deas aun en su convergenc1a sintética, es insu-
flclente para una. espiritualidad, porque-esta supone un encuentro- entre el
espiritu del -hombre y el Espiritu de Dios. Tal encuentro se¢ da en la
profundidad del silencio y de Ia adoracién del misterio de Dios, al .cual
cada uno de nosotros es invitado a entrar. Es el Espiritu el mejor guia
de este encuentro y ante sus palabras deben callar las’ nuestras.






